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RESUMEN 

 

Llevaban uniforme militar: Guerrera caqui, falda, gorro y bolso de costado, con el 

emblema de la Sanidad Militar en la solapa, añadiendo la capa de paño en invierno. En 

hospitales, el uniforme de enfermeras y el de las maniobras era el mismo como 

cualquier soldado. Después de realizar una revisión de  bibliografía sobre las Damas de 

Sanidad Militar  conocí a otras enfermeras, en tiempos donde las enfermeras y los 

practicantes escaseaban. Entre sus funciones estaban asistir al personal médico u otro 

personal ligado a la función sanitaria, así como a los Ayudantes Técnicos Sanitarios, a 

los que podrán suceder en el ejercicio de sus funciones, dentro de las posibilidades de su 

formación profesional. Eran las “Damas Enfermeras y Auxiliares de Sanidad Militar”. 

 

 

 

ABSTRACT OTHER NURSES, DURING THE SPANISH CIVIL WAR 

 

They wear military uniform, military uniform, skirt, cap and purse sideward, with the 

emblem of Military Health in the lapel and adding the cap of cloth in winter. In 

hospitals, the nurses' uniform was the same of  any soldier. In a research about the topic 

”Ladies of Military Health” I knew other nurses, in times where the nurses and the 

medical instructors were skimping. Between his functions they were auxiliary to the 

medical staff or other sanitary staff, as well as to the TSA, in case of need they will be 

able to supply in  his functions, inside the possibilities of his vocational training. They 

were the "Ladies Nurses of Military Health". 

 



TEXTO DE LA COMUNICACIÓN  
 

Introducción 
 

 El  Cuerpo de Damas Auxiliares de Sanidad Militar fue fundado el 18 de Julio de 1937, 

por Mercedes Milá, enfermera titular de la Cruz Roja. Fueron las primeras mujeres que 

accedieron el ejército Español  y las primeras en desfilar en uniforme por el paseo de la 

castellana en Madrid. Los antecedentes de este Cuerpo provienen de cuando se 

organizaron cursillos durante la Guerra Civil .En este documento intento dar a conocer 

el  cuerpo de Damas militares de la Sanidad Militar, completamente desconocido por el 

gran público, no en mi caso ya que mi madre pertenecía a él. 

 

Metodología 

 

En nuestro caso se ha recurrido a Fuentes Primarias , se contacto con presidenta de la 

Asociación de Damas de la Sanidad Militar  África Fernández Palacios encuentra muy 

poca referencia en bases de datos como Cochrane Library y CUIDEN para los que se 

utilizaron los descriptores DeCS : “Sanidad” “militar” , “auxiliares”. 

 

Desarrollo 

 

 Todo comienza el 18 de Julio de 1.936, Mercedes Milá ,enfermera titular de la 

Cruz Roja la cual fue la encargada de organizar al personal de enfermería que había en 

el hospital provisional instalado en el Hotel Ritz en esa fecha. Más tarde, en Salamanca 

el general Franco le encargó que organizara los servicios de enfermería en los 

hospitales. 

 En aquellos momentos, existía un gran desorden entre las organizaciones de 

enfermería, tanto en la zona nacional como en la republicana. Poco a poco se fueron 

reclutando enfermeras. 

1.- En los hospitales republicanos eran  enfermeras extranjeras las que atendían a las 

Brigadas Internacionales. 

2.-En la zona nacional, fueron la Cruz Roja, Facultad de Medicina, Sección femenina de 

Falange Española, la Casa de Salud de Valdecilla y la organización Frentes, realizaron  

numerosos cursillos de enfermería y auxiliares de enfermería militar. Las hermanas de 

la Caridad y otras órdenes religiosas colaboraron en el trabajo de hospitales y además se 

encargaban de la administración.  

Al terminar la guerra, la mayoría de las enfermeras fueron abandonando los hospitales a 

pesar de que aún había heridos. Muchas de ellas estaban ya cansadas y las reclamaban 

sus familiares.  

Parte de estas enfermeras serían absorbidas años después por las residencias sanitarias y 

ambulatorios iría creando así la Seguridad Social y  los hospitales militares. 

Para poder optar a estos exámenes las aspirantes, siempre femeninas en estos años, 

tenían  que cumplir  los siguientes requisitos  

1. Tener dieciséis años cumplidos 

2. Poseer título de Bachiller o Graduado escolar  

3. Carecer de antecedentes penales  

4. Observar una conducta moral privada y pública  

5. No padecer enfermedad que le impida realizar sus funciones  

 



La realización de un curso, de dos años de duración, en el que se les impartía técnicas 

de enfermería, conocimientos militares (incluidos instrucción en orden cerrado) y 

muchas prácticas hospitalarias. Se les destina a un Hospital Militar, recibían clases 

impartidas por diferentes Médicos Especialistas, Psicólogos Militares y Ayudantes 

Técnicos Sanitarios ( ATS), haciendo trabajos y prácticas propios de enfermeras. 

Terminados y superados estos dos cursos de nueve meses de duración, obtenía el 

diploma de Damas de Sanidad de 1ª o 2ª Clase, titulación que muchas de ellas 

ampliaron con cursos de rehabilitación y  secretariado médico. 

Entre sus funciones estaba  asistir  al personal médico u otro personal ligado a la 

función sanitaria, así como a los ATS, a los que podrán suceder en el ejercicio de sus 

funciones, dentro de las posibilidades que su formación profesional les permita. 

Después de la guerra Civil en  1941 se publica la Orden de 21 de Mayo de 1941 

(B.O.E. nº 148) del Ministerio de Educación Nacional sobre condiciones y estudios 

necesarios para la obtención del título de Enfermera. En esta orden del Ministerio de  

Educación  Nacional se sustenta toda la legislación para la Obtención del Título de 

Enfermera -militar o civil: 

 

En 1974 por una Orden Ministerial del año 1.974 (B.O.E. Nº 180  de 29 de Julio de 

1.974) se concedió al colectivo de Damas de Sanidad Militar el título de Técnico 

Auxiliar de Clínica, Formación Profesional, grado I, de la rama Sanitaria (titulación que 

deberían solicitar las interesadas de forma individual) y las del Cuerpo Especial fueron 

consideradas como funcionarias civiles de la Administración militar, según decreto 

707/1976, de 5 de Marzo. 

 

En 1989, la Sanidad Militar fue unificada por la aplicación de la Ley 27/1.989 como 

Cuerpo Común de la Defensa en 1.990 y tuvo que adaptarse a las nuevas circunstancias. 

Consecuencia de ello fue la creación del Instituto Social de las Fuerzas Armadas, los 

Escalones Médicos Avanzados y la participación en las misiones en el exterior en 

cumplimientos de los compromisos internacionales. Esto supuso la desaparición del 

Cuerpo de Damas de Sanidad Militar. 

 

En el año 1.996 se creó la Inspección General de Sanidad y posteriormente la Escuela 

Militar de Sanidad. Tres años después, se convocó para desarrollar la Disposición 

Transitoria Vigésimo primera de la Ley 17/99, que en su punto segundo señalaba que 

había que establecer el régimen de integración como RRVV de las componentes de la 

Agrupación de Damas Auxiliares de Sanidad Militar. De los resultados de las reuniones 

celebradas se acordó que podrían optar a las plazas de Reservista Voluntario (RV) que 

se convocarán siempre que acrediten los niveles educativos que exigía la propia Ley 

para cada uno de los empleos. 

Debido a que el Servicio de Damas Auxiliares de Sanidad estaba formado por personal 

con titulación y formación muy diversa se consideró que la convalidación de títulos se 

debía solicitar ante el Ministerio de Educación y Cultura, individual y directamente. 

 

Conclusión 

 

Por interés personal  comencé a investigar a las Damas Auxiliares de Sanidad Militar, 

esta revisión me llevó a conocer otro tipo de enfermeras que aparecieron cuando la 

enfermería escaseaba , trabajaron duro y a veces de forma voluntaria. Pero con el 

tiempo han sido olvidadas como otras fases de la historia y  se merecen ser conocidas, 

Ellas fueron  las primeras mujeres que entraron en el ejército. Las Damas Auxiliares 



tuvieron su máximo apogeo en el año 1.985 llegando a alcanzar la cifra de 7.000 Damas 

entre los dos Cuerpos, sumadas las veteranas y alumnas incorporadas en diversas 

etapas. Sin embargo no han vuelto a ser movilizadas desde 1.990, año en que salió la 

última promoción. Se merecen al menos un artículo de revisión de una escritora novel. 
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