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RESUMEN

En la década de los 70 se crearon un total de Li28as escuelas de ATS, por la
creciente necesidad de enfermeras debido al augptdlario espafiol. La escuela de
ATS femenina que presentamos se cred en 1976 @ntdxto de la Sanidad Militar,
fue una de las dltimas y solo tuvo una promocioa, gue no fue viable la
transformacién en escuela universitaria como exifda nuevas normas que regian las
profesiones universitarias. El objetivo del trabajoe presentamos es describir la
Escuela de Ayudantes Técnicos Sanitarios Femeni@bsMinisterio del Ejercito
“Agustina Simén”, ubicada en el Hospital Militar daragoza. La metodologia se basa
en un proceso heuristico realizado sobre fuentsapas y secundarias. El ndcleo
principal del articulo lo constituye la descriptide la Escuela, las alumnas y el cuerpo
de profesores. Los principales resultados del @stoonen de manifiesto que existié
una escuela de ATS formadas bajo la disciplinapesusion de la Sanidad Militar en
Zaragoza en la década de los 70, cuya Unica proma® gradudé en 1980 con 15
tituladas; siendo este centro una referencia eortaacion de enfermeras no solo a
nivel profesional sino también abarcando la digtéply la moral. En conclusion esta
iniciativa académica, de breve andadura, supusa amhucion a la necesidad de
enfermeras que existia en el hospital.

Palabras clave: Hospital Militar de Zaragoza/ Sanidad Militar/ Beta de ATS/
Ayudantes Técnicos Sanitarios.



ABSTRACT THE SCHOOL FEMALE TECHNICAL HEALTH ASSISTANTS"A GUSTINA SIMON”
MINISTRY ARMY. ZARAGOZA

In the 70s a total of 126 new ATS schools wereterkay the growing need for nurses
because of the booming Spanish hospital. The Teahmiealth Assistants school
female presented was created in 1976 in the confdake Military Health; it was one of
the last ones and only had a promotion, since & wat feasible transformation in
graduate school as required by the new rules gowvgumiversity professions. The aim
of the present work is to describe the School afhfiecal Assistants Female Health
Ministry Army "Agustina Simon", located at the Madry Hospital of Zaragoza. The
methodology is based on a heuristic approach ubimitp primary and secondary
sources. The main core of the article is the dpson of the school, the students and
faculty. The main results of the study show tharéhwas a school of ATS formed
under the discipline and supervision of the Miltadfealth in Zaragoza in the 70s,
whose only class graduated in 1980 with 15 titleeing this center a reference for the
training of nurses not only professionally but atswompassing discipline and morale.
In conclusion this academic initiative, as a bgafeer was a solution to the need for
nurses in the hospital there.

Key-words Military Hospital of Zaragoza/ Military Health/cBool of Technical Health
Assistants/ Technical Health Assistants.

TEXTO DE LA COMUNICACION
Introduccion

En el afio 1953 se produjo un acontecimiento imptetgue contribuiria a la
profesionalizacion de la enfermeria en Espafa: hidicacion de los estudios de
enfermera, practicante y matrona en la figura daedapte Técnico Sanitario (ATS),
titulo expedido por el Ministerio de Educacién ye@iid. Desde entonces el nimero
escuelas de ATS se fue incrementando por todadgrgia esparfiola. Siendo los afios
setenta en la que mas proliferd la creacién desegtaque cada clinica abria su propia
escuela con la esperanza de ver resuelto su pratidenpersonal En total se crearon
126 nuevas escuelas de ATS en esta década.

No siendo ajena la Sanidad Militar a esta cuestidisieron fundar sus propias
escuelas femeninas de ATS en los hospitales retlitan las que preparar personal de
enfermeria titulado segun la legislacion vigenterapatender sus necesidades
asistenciales El primero en fundar su escuela fue el Hospitain@z Ulla de Madrid en
1973, le siguieron otros como el Hospital Militaedonal de Melilla y el Hospital
“Quipo de Llano” en Sevilla en 1974. Después ladie de la Marina del Cantabrico
en Ferrol en 1976 y junto a este el Hospital Militee Zaragoza; quien solicitd la
creacion de su escuela femenina de ATS estandareetad el Coronel Saturnino
Mozota Sagardia, que se autorizé en el BOE de®udbre de 1976, inaugurandose al
afo siguiente y quedando adscrita a la Facultadleéicina de la Universidad de
Zaragoza. Sin embargo, la vida de la escuela segolim una sola promocion al
producirse el cambio en el plan de estudios denfareria.

El Hospital, cuya inauguracion se produjo el 1deiembre de 1958, estando
de director médico el coronel Andrés Arrugaeta €oardependia del Ministerio del
Ejército. El cuidado de los enfermos estaba coofiadas Hijas de la Caridad de San



Vicente de Padul; Orden religiosa con quien el H@rbabia un firmado convenio de
colaboracién para que cubriera la asistencia dbdasglos y enfermos en los hospitales
militares, las Hermanas tenian encomendadas tadkamistrativas en los servicios
generales; y sanitarias en las unidades clinieatizando tareas de supervision, para lo
que contaban con la colaboracion de las Damas iAtesl de Sanidad Militar y los
sanitarios, que atendian los aspectos mas técdalosuidado hospitalario, siguiendo
ordenes directas de los Jefes de Servicio.

El objetivo de este trabajo es describir la EscuddaAyudantes Técnicos
Sanitarios Femeninos del Ministerio del Ejercitogiistina Simoén”, ubicada en el
Hospital Militar de Zaragoza.

Metodologia

La metodologia se basa en un proceso heuristidiza#ga sobre fuentes
primarias y secundarias. Como fuente legislativadsaccedido al BOE, sin embargo
la fuente principal del estudio ha sido el archilola Escuela femenina de ATS del
Ministerio del Ejercito “Agustina Simén” ubicadan el Hospital General de la Defensa
de Zaragoza, donde se ha llevado a cabo una nevdsicumental de actas, memorias,
fichas de las alumnas, normas, etc. También reswdén gran interés otras fuentes
escritas de menor valor como libros (Cédigo enfeomespafid] Qincuagésimo
Aniversario del Hospital General de la Defensa deagoza "Orad y Gajias”, Gémez
Ulla: Hospital Militar Central: 1896-1996), premgduentes orales.

Resultados
Modo de Acceso a las plazas y alumnas de la Escuela

En julio de 1977, se publica en el BOBrden de 7 de julio de 1977 Ia
convocatoria para el examen de acceso de variaglascde ATS femeninas del
Ministerio del Ejercito, entre ellas estaban lagngel plazas de la escuela “Agustina
Simén”. Los requisitos que se exigian a las asf@sapara poder realizar las pruebas de
acceso, eran tener mas de 17 afios y presentaesauela la siguiente documentacion:
partida de nacimiento, certificacion académicaRbthillerato, declaracion jurada de
estudios relacionados con ATS, presentacion degpdmonas de reconocida solvencia
moral, carta manuscrita de la interesada razonahdeseo de seguir los estudios de
ATS y dos fotografias actuales.

La escuela seria la encargada de realizar lasogesticon la Facultad de
Medicina de la Universidad de Zaragoza, lugar doséerealizarian los examenes
oficiales de la titulacién. Las pruebas de ingresefectuaron en la segunda quincena
de septiembre en el Hospital Militar Regional deagaza. Se dividian en tres médulos:
La primera prueba era un test psicotécnico deuabptira valorar las condiciones de
idoneidad, a la que se dedic6 dos horas y media.dggunda prueba de personalidad
para comprobar que la aspirante poseia vocaciowmiente para desempefiar la
profesion, a la que se le dedicaban unas tres .h&was Ultimo, una prueba de
conocimientos que valoraba el nivel cultural, deogpnadamente dos horas de
duracién. Los test fueron enviados a la escuelZatagoza, desde el Gabinete de
Psicologia de la Jefatura Superior de Persondtsteldo Mayor del Ejército en Madrid
(c/ San Nicolas n° 11, 42 planta) y los resultades remitieron, debidamente
empaquetados a este mismo gabinete para su correcci



Las alumnas que resultaron aptas tras el examemgteso, firmaron un
documento por el cual se comprometian a pressrafiios de servicios consecutivos y
retribuidos como Ayudante Técnico Sanitario en rmenhospitalarios del Ejército de
Tierra que el Ministerio designé en cada caso uea obtenido el titulo. Este
compromiso se extendié a cinco afios en el cada dkimna que poseia el titulo de
Dama Auxiliar de Sanidad Militar. (ANEXO 1I)

Una vez seleccionadas las aspirantes y superadecanocimiento médico, el
curso comenzo el dos de octubre de 1977 y termid de julio de 1978, en régimen
de seminternado, ya que las alumnas solo iban midar su casa, el resto del dia
permanecian en la Escuela con clases tedricasiygas

En el curso 1977-78 el numero de estudiantes mé&tdas oficialmente en la
Escuela era de quince, tenian entre 17 y 22 aitiasr¢cl7 afos, cinco 18 afos, tres 20
afos, dos 21 afos y solo una tenia 22 afos). Ereflat poseian estudios previos de
Bachiller Elemental, cuatro habian cursado estuditoBachiller Superior, en el resto de
los expedientes no consta el nivel de estudiosgsele las alumnas.

La procedencia de las estudiantes era diversaphmgah podria explicarse por la
vinculacion de las alumnas con la vida militar gdkijde militares) debido a la gran
movilidad de los mismos por ascensos o cambiosediénd. Siete eran de Zaragoza,
dos de Teruel y las demas eran una de cada urasdsiguientes provincias: Avila,
Burgos, Pamplona, Madrid, Pontevedra y Ceuta.

Es relevante comentar que las quince alumnas miaiti@s obtuvieron el titulo
de Ayudante Técnico Sanitario al término de los &i@os de formacion académica.

Instalaciones de la Escuela la Femenina de ATSy Bé Estudios

Los planes y preparativos para el curso incluyetmnar las instalaciones de la
Escuela. El espacio que se designo para esta @laoalos locales estaban situados en
la planta sotano del hospital en lo que hoy ercdiaprende el Salon de Actos “Ramoén
y Cajal” y la sala de prensa. Contaba con un pala las clases tedricas y los
seminarios, una sala de estar, un comedor y unar@sicon servicios. La biblioteca del
hospital, estaba a disposicion de la Escuela, dbliografia cientifica y de cultura
general (novelas ensayos...), situada en el hdll tercera planta del centro, en la que
las alumnas podian consultar y ampliar los apwetasgidos en las distintas clases.

Al mismo tiempo que se realizé la inscripcion de dumnas, se procedio a la
preparacion de las clases, aplicando el plan deliestde la época (Orden de 4 de julio
de 1955 por la que se dictan las normas para heanoiganizacion de los estudios de
Ayudantes Técnicos Sanitarios) en ninguno de losocge impartieron clases de la
formacion politica, educacion fisica, ni de ensefardel hogar, lo que si era evaluable
a demas de las asignaturas y las practicas; lauctmdel trabajo en clinicas, la
puntualidad y el orden y aseo.

La formacion de una futura enfermera requiere macton enfermos. El
Hospital contaba con salas clinicas meédicas y ogigas, laboratorio, quiréfano,
unidades especiales como nefrologia e intensivosidelgpoder completar la parte
practica de los estudios de Enfermeria. La admid®&ras alumnas en los servicios
estaban estipuladas de manera rotatoria, asi qiss tas alumnas al terminar la
titulacion habrian pasado por todos los serviadiealizando mas o menos funciones,
segun el criterio y actitud del Jefe de Servicw)ab religiosas o del resto del personal
que trabajaban alli.



En el primer curso las practicas se basaban enc#écale cuidados del los
enfermos y conocimiento del material de laboratanimtro horas diarias como minimo.
En el segundo curso seis horas diarias en clim@ticas, quirdrgicas y laboratorio y
en el Ultimo aflo académico se dedicaban seis hhasi;s en clinicas hospitalarias
correspondientes a todas las enseflanzas del dowsante este afo las alumnas
realizaron guardias nocturnas y alertadas de $éemgia a partos, para lo que se solicito
la debida autorizacion tanto a la Direccion del f@encomo a los responsables
Universitarios, ya que desde diciembre de 1971, alasnnas de las Escuelas de
Ayudantes Técnicos Sanitarios no debian realizardi@s de dia ni velas.

Tasas y Uniformidad

La Escuela de ATS del Ministerio del Ejército cafi® los gastos de
alimentacion de las alumnas, dotaba a estas deiforrne de paseo y dos de trabajo y
sufragaba los gastos de manuales, matricula, titufoaterial de escritorio de las
alumnas. El precio de la matricula ordinaria era 998 pesetas por alumna, las
asignaturas sueltas o repetidas se cobraban ae2@fap. Los honorarios a abonar por
las alumnas eran 3000 pesetas mensuales de oatjmie ambos incluidos. El periodo
de matricula era del 1 al 30 de septiembre, excelpfwimer afio que se prolongo el
plazo de inscripcion hasta el 10 de octubre.

Desde el primer momento la Escuela quiso destardo fpor su personalidad
como por su formacién, a este efecto se dio grgoitancia a la uniformidad como
rasgos de diferenciacion. El uniforme de paseo mauino, falda y chaqueta de tela de
algododn lavable con cuello y puiios blancos almidoeg los zapatos de salon negros.
El tocado de la cabeza tipo “casquete” de la misgtemazul marino. Llevaban en el
cuello el escudo de la escuela.

El uniforme de trabajo consistia en un vestido dacubierto por un delantal
con peto del mismo color, medias blancas y zuetaosbs de madera. El tocado de la
cabeza era de tela de algoddon blanca, con una,odtres lineas azul marino,
dependiendo del curso académico que estaban corsBettido a las normas de la
Escuela este uniforme debian llevarlo tanto pasapla@cticas como para las clases
tedricas, aunque a las clases podian asistir tamtdéni cofia, si era obligatorio en los
demas servicios.

Organos Rectores de la Escuela y Profesorado

El 13 de septiembre de 1977, a instancias de ladsidad de Zaragoza, se
constituyo la comision gestora de la Escuela, equiase designé como Director de la
misma al Coronel Médico D. Alberto Figueras Sendlmapector el Catedratico de la
Facultad de Medicina D. Francisco Suarez Paladiefe de estudios al Tte. Coronel
Médico Carlos Vazquez Alvarez y Jefa de la EsclaelaTS civil Diia. Cristina Pons
Ormaechea. Del mismo modo que se procedio a labdision de las asignaturas y la
preparacion inmediata de las clases. Los profesdeefas distintas asignaturas, fueron
designados entre los oficiales médicos por el Doresel Hospital.

El dltimo afio la comision gestora sufrid alguna ificacion al ascender D.
Carlos Vazquez Alvarez a Comandante y asumir kcdién del centro y de la Escuela
de ATS, siendo designado para este curso (19787Bbe. Coronel Médico D. Félix
Blanco Garcia como Jefe de Estudios.



Los exdmenes oficiales de la titulacion realizadonda Facultad de Medicina
fueron evaluados por el tribunal constituido pa $tguientes profesores: D. Francisco
Suarez Palacios, D. Santiago Pellejero Altuna Francisco Javier Suarez Pinilla.

Tabla 1. Comision gestora y listado de profesores de la Blscfemenina de ATS del Ministerio del
Ejército “Agustina Simén”

LISTADO DE PROFESORES

Director

Coronel Médico D. Alberto Figueras Sendra

Catedratico Inspector

D. Francisco Suarez Palacios

Cirugia y J. de Estudios

Tte. Col. Médico D. CaN@gquez Alvarez

Biologia General e Histologia

Capitan Médico D.&JBgrez Alfranca

Microbiologia y Parasitologia

Capitan Médico D.raidco Romero Rodriguez

Anatomia

Capitan Médico D. Juan Alonso Pombar

Higiene General

Capitan Médico D. Rafael Pérez f@arc

Patologia General

Capitan Médico D. Tirso Vazqueazedo

Religién y Moral

Comandante Capellan D. Bienveritioz Gil

Patologia Quirlrgica

Tte. Médico D. JesUs Rubiaiegio

Patologia Médica

Capitan Médico D. Santiago Galifef

Terapéutica y Dietética

Tte. Médico. D. Saturninozdta Bernad

Nociones de Psicologia

Comandante Médico D. Mi@@izalez Juan

Historia de la Profesion y Jefa de Estudios

ATSI@fa. Cristina Pons Ormaechea

Ginecologia y Obstetricia

Tte. Col. Médico D. Féibanco Garcia

Pediatria y Puericultura

Tte. Col. Médico D. Jos@g/idal

Psicologia Diferencial y Aplicada

Tte. Col. Médibo Miguel Gonzalez Juan

Odontologia

Comandante Médico D. Antonio Otal Castillo

Dermatologia

Comandante Médico D. Jesls ManchaPére

Higiene y Profilaxis de Enfermedades
Trasmisibles

Capitan Médico D. Francisco Romero Rodrigue

N

Otorrinolaringologia

Capitan Médico D. Antonio P2Refia

Medicina Social

Capitan Médico D. Rafael Pérez @arc

Medicina y Cirugia de Urgencias

Capitan Médico anJF. Alonso Pomar

Oftalmologia

Tte. Médico D. Fernando de la Puerznah

Enfermera Instructora

ATS Sor M3, Soledad Misitin@x

Enfermera Secretaria

ATS Dfia. M2 del Carmen Gaivielasco

El final de la escuela

El 17 de agosto de 1973 se publicé etrBto 2293/73 que regularia las
Escuelas Universitarias definiéndolas colos lugares en los que se imparte una
formacion cientifica y técnica que, por su naturalgy extension, requerian un ciclo de
estudios con una duracién de tres afpgste seria el argumento en el que se apoyarian
los ATS para reivindicar la integracion de los digis de Enfermeria en la Universidad
que se llevaria a cabo el 23 de julio de 1977.

El 9 de enero de 1978, el Rector dériversidad de Zaragoza envio un escrito
a la Escuela “Agustina Simon”, con objeto de estuth transformacion en Escuelas
Universitarias las actuales escuelas de ATS adscal distrito universitario, sin
embargo la direccion, manifestd sus deseos de aasfarmarse y no impartir
ensefianzas de tipo profesional de la Rama Sanifmralo cual, el proyecto de la
recién creada escuela acabo el mismo afio que sucmdadura.

Conclusiones



Esta iniciativa académica, de breve andadura, supusma solucion a la
necesidad de enfermeras que existia en el Hospatagral de la Defensa de Zaragoza,
al igual que en el resto de residencias sanitgmidicas y privadas del pais, la cual
facilitd la titulacion de 15 alumnas en una uUnicanpocion. Siendo este centro una
referencia en la formacidén de enfermeras no sahival profesional sino intentando
abarcar otros espacios como la disciplina y la mora
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Foto 1 Un grupo de Alumnas de la escuela “Agustina Simém’el aula. (Foto cedida por Maria

Angeles Garcia Garcia alumna de la escuela)

Foto 2 Dofia Cristina Pons. Jefa de la Escuela “Agustina&. (Foto cedida por Cristina Pons).



