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INVESTIGACIÓN & CUIDADOS

La experiencia, a través de más de 200 casos documentados en 

los últimos diez años de seguimiento y las que actualmente se siguen 

descubriendo en la consulta diaria, permiten relacionar la patología 

de las afectaciones odontológicas, minusvaloradas la mayoría de ellas, 

con las cervicobraquialgias y su mecanismo de acción; sin olvidar otras 

perturbaciones observadas en diferentes territorios orgánicos. 

Para una mejor comprensión de la hipótesis que vamos a desarrollar, 

y que al final se expondrá como resumen, se deben repasar algunos 

conocimientos, de forma que nos ayuden a recordar ciertos principios, 

sin grandes esfuerzos.

CERVICOBRAQUIALGIAS DE ORIGEN 
ODONTOLÓGICO.

Dolores de cuello y brazo a causa de los dientes.
J.A. Martínez Cabezas; A. Martínez Vanaclocha; F. Verdú López

www.bibliotecadigitalcecova.es

Hoy en día, dada nuestra apetencia por cuadrarlo todo, podemos 
clasificar distintos tipos de edades. Gracias a las mejoras sociales y los 
avances tecnológicos sobre la longevidad, dicha clasificación resulta ser:

• Edad aparente: la que se nos atribuye según nuestro aspecto
• Edad psicológica: la autopercibida
• Edad emocional: propuesta por el filósofo Guido Mizrahi, se mide 

por la calidad de las relaciones que mantenemos con el prójimo
• Edad biológica: correspondiente al estado físico y de salud
• Edad espiritual: la más oculta y secreta; es una gradual toma de 

conciencia de la espiritualidad personal
• Edad social: determinada por la capacidad de contribución al 

trabajo y al grupo
• Edad cronológica: la que consta en nuestro DNI

ENVEJECIMIENTO, CONOCIMIENTO DEL 
CUIDADO ENFERMERO.

Consideraciones generales.
Juan José Tirado Darder

www.bibliotecadigitalcecova.es
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CECOVA
consejo de enfermería de 
la comunidad valenciana

CErViCObrAquiAlgiAs 
dE OrigEn OdOntOlógiCO

dOlOrEs dE CuEllO y brAzO A CAusA dE lOs diEntEs

J.a. Martínez cabezas - a. Martínez vanaclocha - F. verdú lópez

CECOVA
Consejo de Enfermería de 
la Comunidad Valenciana

Envejecimiento, conocimiento 
del cuidado enfermero
Consideraciones generales

Juan José Tirado Darder 
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