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LA FUNDACIÓN INDEX 
 
 
 
 
 La Fundación Index es una entidad científica con gran repercusión nacional e 
internacional, destacando sus acciones de promoción de la investigación sobre cuidados de 
salud en el contexto europeo e iberoamericano. Desde mediados de los ochenta viene 
trabajando en la gestión del conocimiento enfermero, desarrollando líneas y grupos de 
investigación, generando bases de datos bibliográficas, realizando actividades formativas 
(cursos, seminarios y talleres presenciales, educación a distancia, etc) y promoviendo 
reuniones científicas, en las que destaca su preocupación por el componente cultural de los 
cuidados y la humanización de la salud. 

El proyecto Index nace en el año 1987 por voluntad de un grupo de profesionales 
vinculados al Servicio Andaluz de Salud (Andalucía, España), que adoptan la investigación 
como estrategia para desarrollar los cambios propugnados por la reforma sanitaria. 
Estatutariamente se constituye como una sociedad científica, el "Centro de Documentación 
en Enfermería Comunitaria”, con el objetivo de desarrollar líneas de investigación en el 
campo de la documentación científica (Delegación de Gobernación de Jaén, 1987). En 1989 
se inscribe como asociación científica sin ánimo de lucro en la Delegación de Gobernación de 
Jaén y dos años más tarde en el Registro Andaluz de Sociedades Científicas, de la Consejería 
de Salud de la Junta de Andalucía (reg. Nº 79/92).En 1994 se convierte en una fundación 
privada sin ánimo de lucro (carta fundacional como “Fundación Index para el desarrollo de la 
Investigación en Cuidados de Salud” otorgada ante el notario de Granada D. José Lorenzo 
Iribarne Pérez, 24.XI.94, protocolo nº 5.135/94) y amplía considerablemente su campo de 
acción, incorporando la investigación en otras áreas (historia, identidad, cultura de los 
cuidados, etc) y liderando algunos de los movimientos más importantes de nuestros días, 
como la práctica basada en la evidencia, la investigación cualitativa en salud o la 
antropología de los cuidados. 

La Fundación Index se gestiona por una Junta Directiva que representa al Patronato 
Rector de la Fundación y cuenta con el apoyo de un Consejo Científico, integrado por 
miembros de reconocido prestigio en el ámbito científico y académico que actúan como 
consultores. Además cuenta con miembros protectores, entre los que se encuentran 
diversos cargos públicos y autoridades de diversas instituciones académicas y sociedades 
científicas de ámbito nacional e internacional. El protectorado lo ejerce la Consejería de 
Gobernación de la Junta de Andalucía. La Fundación se nutre con los fondos aportados por 
sus miembros, los provenientes de las actividades científicas que promueve y por 
aportaciones de entidades públicas y privadas, con algunas de las cuales tiene firmados 
convenios de colaboración. 

A lo largo de su historia, la Fundación Index ha tenido diversas sedes, primero en centros 
institucionales del Servicio Andaluz de Salud en Jaén (Distritos Sanitarios Nordeste y de 
Alcalá la Real), ya en Granada estuvo instalada en el Hospital de San Rafael y en la antigua 
sala de Detenidos del Hospital de San Juan de Dios. En la actualidad tiene su sede en la calle 
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San Jerónimo, muy cerca del lugar donde San Juan de Dios instaló su primer hospital, en el 
centro histórico de la ciudad de Granada. También tiene una sede para cursos de Verano, la 
Casa de Mágina, situada en entorno del Parque Natural de Sierra Mágina, provincia de Jaén, 
además de otras sedes funcionales establecidas en sus centros colaboradores. 

El principal rasgo de identidad de Index es su carácter abierto y colaboracionista, que 
involucra a centenares de colaboradores voluntarios y decenas de entidades nacionales e 
internacionales con las que tiene firmados convenios de cooperación e intercambio 
científico. 
 
Sede central 
Fundación Index 
Calle San Jerónimo, 5-5ºB 18001 Granada ESPAÑA 
 
Dirección postal 
Apartado de correos nº 734 18080 Granada ESPAÑA 
Teléfono y fax: 34-958-293304 
E-mail secretaria@ciberindex.com 
Web www.index-f.com 
 
Sedes Nacionales 
-“Casa de Mágina”, Cabra del Santo Cristo (Jaén) 
-Sede Index Norte, en la Escuela de Ciencias de la Salud, Universidad de Zaragoza 
-Cátedra Internacional Index de Investigación en Cuidados de Salud, UCAM, Murcia 
 
Fines de la Fundación 
 

Los fines institucionales, recogidos en sus estatutos son los siguientes: 
1. Contribuir al desarrollo del estudio de los cuidados de salud desde una perspectiva 

multidisciplinar, incluyendo el enfoque clínico, sociológico, antropológico e histórico. 
2. Promover acciones para apoyar la investigación en el campo de los cuidados de salud 

realizada por grupos de investigadores no institucionalizados, así como por asociaciones y 
sociedades científicas sin ánimo de lucro. 

3. Mejorar la difusión de la información científica especializada en cuidados de salud, 
favoreciendo la accesibilidad de profesionales e investigadores a las fuentes y fondos de 
documentación. 

4. Facilitar los medios para la formación y asesoramiento de los profesionales e 
investigadores, con especial aplicación hacia el manejo de herramientas de investigación y la 
capacitación en redacción científica. 

5. Desarrollar proyectos que promuevan la participación de los sectores sociales en el 
ámbito de la Salud Comunitaria, promoviendo líneas de trabajo conjunto con asociaciones 
de ayuda mutua, asociaciones vecinales, asociaciones de mujeres y de jóvenes, y otros 
colectivos emanados de la comunidad. 

6. Realizar actividades relacionadas con la cooperación al desarrollo y al fomento de la 
solidaridad entre los pueblos, o la sensibilización a la población de los países desarrollados 
de la situación del Tercer Mundo, con especial referencia a fomentar el papel de la mujer 
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como cuidadora y educadora, la atención materno-infantil, el apoyo a jóvenes marginados, 
ancianos, etc, y en general apoyando y promoviendo acciones de salud comunitaria y 
educación para la salud y el desarrollo que contribuyan a fomentar la igualdad y la dignidad 
humana. 

7. Promover la captación de los recursos económicos necesarios para el cumplimiento 
del objeto y fines fundacionales. 

8. Realizar cuantas actividades, en general, sean aptas para conseguir el objeto y fines 
fundacionales, y de forma especial las siguientes: 

a) En su carácter de fundación de financiación: la dotación de ayudas y premios de 
investigación propios o en colaboración con otras instituciones. 

b) En su carácter de fundación de promoción: la promoción de actos y reuniones 
científicas como conferencias y coloquios, seminarios, jornadas, congresos, exposiciones, 
etc, así como la edición de revistas especializadas y otros materiales, como libros, informes 
técnicos, monografías, etc. 

c) En su carácter de fundación de servicio: la realización de actividades de apoyo al 
investigador, como asesorías y programas de formación propios y concertados, así como el 
sostenimiento de un centro de documentación especializado con biblioteca, hemeroteca, 
bases de dados informatizadas, etc. 
 
Postulados de Index 
 

La estrategia de Index para promover y promocionar la Investigación en Cuidados de 
Salud abarca el ciclo completo de producción del conocimiento enfermero, con acciones de 
construcción teórica, descubrimiento (investigaciones primarias y secundarias) y 
aplicaciones prácticas, que se realizan desde los siguientes postulados: 

-Se realiza desde la diversidad de teorías, de disciplinas, de métodos y de culturas, 
adoptando la complementariedad como estrategia de integración del conocimiento. 

-La independencia del proyecto Index permite trabajar desde una posición de 
librepensamiento que estimula la crítica y la creatividad, al margen de dogmatismos 
académicos o políticos. 

-Se parte del reconocimiento de la validez del idioma español para la expresión científica 
y reivindica su potencialidad para generar conocimiento propio y universalmente válido, 
adoptando una posición crítica ante la hegemonía excluyente de otras áreas lingüísticas y 
geográficas. 

-Se concibe desde la periferia, en su sentido geográfico y disciplinar, ya que reclama la 
capacidad científica de los sectores sociales menos favorecidos por el desarrollo tecnológico 
e invisibles para la ciencia hegemónica.  

-El proyecto Index es una creación y una construcción producida por y para los 
investigadores, aunque está abierta a la diversidad de opiniones y aportaciones. No persigue 
fines lucrativos, de ahí que todos los profesionales vinculados a Index desarrollen su 
actividad de colaboración de manera altruista, bajo el supuesto de una filosofía de redes sin 
barreras que aglutina el esfuerzo de una dialéctica creativa y colectiva. 
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Órganos de gobierno y financiación 
 

La Fundación Index se gestiona por una Junta Directiva que representa al Patronato 
Rector de la Fundación y cuenta con el apoyo de un Consejo Científico, integrado por 
miembros de reconocido prestigio en el ámbito científico y académico que actúan como 
consultores.  

Además cuenta con miembros protectores, entre los que se encuentran diversos cargos 
públicos y autoridades de diversas instituciones académicas y sociedades científicas de 
ámbito nacional e internacional. El protectorado lo ejerce la Consejería de Justicia e Interior 
de la Junta de Andalucía.  

La Fundación se nutre con los fondos aportados por sus miembros y colaboradores, los 
provenientes de las actividades científicas que promueve y por aportaciones de entidades 
públicas y privadas, con algunas de las cuales tiene firmados convenios de colaboración. 
 
Acreditaciones y reconocimientos 
 
-Declarada de Utilidad Pública por la Consejería de Educación y Ciencia de la Junta de 
Andalucía, España 
-Inscrita en el Registro de Organizaciones no Gubernamentales de Desarrollo, Agencia 
Española de Cooperación Internacional, Ministerio de Asuntos Exteriores y de Cooperación, 
España 
-Centro colaborador de las Universidades de Granada, Alicante y Zaragoza, España 
-Centro colaborador del Servicio Andaluz de Salud, España 
-Miembro fundador de CIBERE Consejo Iberoamericano de Editores de Revistas de 
Enfermería y Afines 
-Miembro de la Coordinadora Provincial de Ayuda al Desarrollo de Jaén 
-Premio MEDES-Medicina en Español a la mejor Institución o Entidad destacada en la 
promoción y difusión de la publicación biomédica en español 
-Reconocimiento ANESM a la Difusión Científica y apoyo a la Investigación y Desarrollo 
Profesional 
-Premio UESCE a la Publicación Enfermera 
-Premio Ciudadanos “Una Sociedad en Valores” 
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ACTIVIDADES  CIENTÍFICAS 
 
Enfermeras asistenciales e investigadoras debaten en Forandalus 2018 sobre 
emprendimiento y redes de cuidados 
 
ZARAGOZA (España). Los días 16 y 17 de marzo, tuvo lugar la IX Reunión Internacional de 
Investigación en Enfermería y IV Reunión Aurora Más, organizadas por dicho grupo de 
investigación -A.Mas- de la Universidad de Zaragoza, con la colaboración de la Fundación 
Index. Bajo el lema “Emprendemos cuidando”, en Forandalus 2018 se reflexionó sobre el 
Emprendimiento en el campo del cuidado de la salud aplicado a la Comunidad, así como 
sobre las diversas dimensiones del cuidado invisible. 

Las Jornadas se desarrollaron con una participación considerable, valgan como 
muestra algunas cifras. Se han propuesto un total de 130 trabajos, con una tasa de 
aceptación del 70 %. Finalmente y tras una encomiable labor por parte del comité científico, 
fueron aceptados 96 trabajos. 

“Tenéis que lograr convencer a los ciudadanos de la importancia que tiene el cuidado 
de enfermería en la solución de problemas de salud“, fueron palabras pronunciadas durante 
el acto de inauguración de las Jornadas por el consejero de Sanidad, Sebastián Celaya, que 
destacó la importancia de este evento para difundir la actividad investigadora en cuidados 
de salud. 

“Necesitaremos un millón de personas cuidadoras y medio millón de profesionales 
para garantizar el cuidado familiar en el futuro: como enfermeras probablemente tendréis 
que compaginar vuestro trabajo profesional con el cuidado de la pareja”, fueron palabras del 
sociólogo Dr. Manuel Sánchez Reinón, con las que ponía de manifiesto la importancia del 
fenómeno del cuidado familiar y sus implicaciones con el cuidado profesional prestado por 
las enfermeras. Fue una de las 17 ponencias invitadas, que fueron expuestas en un total de 5 
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mesas, abordando temas como: cuidados invisibles compartidos con la familia, cuidados en 
el equipo de salud, redes de apoyo para los cuidados, emprendimiento, historia de las 
emociones y diagnósticos enfermeros. 

La conferencia inaugural “Salud ancestral, emoción y autocuidado a través de las 
ruedas de sanación” fue desarrollada por la Dra. Josefina Guzmán Díaz, ponente invitada 
procedente de México. Así mismo cabe destacar la presencia del Dr. Osnir Claudiano da Silva 
Junior, Profesor de la Universidad Federal de Río de Janeiro, Brasil, que mostró en su 
ponencia, las reformas de los estudios de Enfermería en los años 70 en España y Brasil. 

La última mesa, “Momentos de cuidado: narrativa del paciente”, como en reuniones 
anteriores, se dedicó a los protagonistas del cuidado: pacientes y familiares que aportaron 
sus experiencias a través de sus narrativas. Esther Fajardo con “Una teta menos y un corazón 
más” fue la ganadora del concurso de relatos de cuidados. 

La Conferencia de Clausura estuvo en manos de la Dra. Consuelo Miqueo, profesora de 
Historia de la Ciencia de la Universidad de Zaragoza, que disertó sobre “Emprender 
investigando en otro tiempo y lugar. Sobre profesión y crecimiento intelectual”, realizando 
una reivindicación sobre importantes reformadores en la historia de la Enfermería que 
actuaron como verdaderos emprendedores de su tiempo. 
 
Moviendo el conocimiento enfermero entre los colegiados de Alicante 
CECOVA y Fundación Index acercan a las enfermeras las fuentes de información para 
transformar y mejorar la práctica profesional 

 
ALICANTE (España). El Colegio de Enfermería de Alicante acogió el pasado 10 de abril de 
2008 la I Jornada Movamos el Conocimiento en Enfermería, con un éxito de participación, 
completando el aforo del salón de actos de la institución colegial, que hubo de habilitar una 
lista de reserva. La actividad, fruto del convenio que mantienen el Consejo de Enfermería de 
la Comunidad Valenciana (CECOVA) y la Fundación Index con el fin de promover la 
investigación en el ámbito de la profesión de Enfermería, se desarrolló bajo el lema “Las 
fuentes para la Investigación y la Evidencia”. Su objetivo fue sensibilizar sobre el hecho de 
que existen suficientes fuentes de información para que las enfermeras puedan transformar 
y mejorar su práctica profesional, de manera que si se utilizase todo el conocimiento 
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disponible se lograría una mejora sustancial de la misma. 
El acto de apertura tuvo lugar de la mano de José Antonio Ávila (presidente del 

CECOVA), Belén Payá (presidenta del Colegio de Enfermería de Alicante) y Manuel Amezcua 
(presidente de la Fundación Index). A continuación tomaron la palabra los ponentes de la 
mesa redonda “Asuntos críticos en Investigación y Evidencia Científica”, moderados por 
Manuel Amezcua, quien en la introducción de la misma mostró datos sobre el estado actual 
del conocimiento enfermero que se produce en Iberoamérica, en el que destacan Brasil y 
España como los países más productivos. 

Cristina Bojo Canales, responsable de Scielo España, mostró los inicios de este 
importante proyecto colaborativo entre países iberoamericanos, y cómo a través de 
planteamientos y objetivos innovadores logra dar acceso libre a una gran colección de 
revistas españolas relacionadas con las ciencias de la salud. “Conocer la forma natural de 
gestionar el conocimiento por las enfermeras nos puede permitir desarrollar entornos 
amigables para la implementación de evidencias”, afirmaba Natalia Pérez Fuillerat, 
enfermera quirúrgica del Hospital de Montilla (Córdoba), a la vez que mostraba cómo se 
puede llevar la evidencia a la práctica diaria desarrollada por la enfermera. Finalmente, 
Sonia Herrera Justicia expuso las fuentes más accesibles para encontrar las mejores 
evidencias y difundir el conocimiento, ya que “conociendo y haciendo uso de gran parte de 
los recursos y herramientas que tenemos a nuestro alcance, contribuimos a la mejora de 
nuestra práctica asistencial”. 

La Jornada finalizó con un coloquio muy participativo, donde se reafirmó la 
importancia de que las enfermeras adopten un papel proactivo, conociendo y utilizando la 
información y recursos disponibles, puesto que la Enfermería como ciencia aplicada debe 
basar su práctica clínica en las mejores evidencias que emanan de la investigación. Con esta 
jornada se ha dado un paso más en el intento de aportar soluciones a la brecha existente 
entre productores de conocimiento y profesionales asistenciales, dando a conocer los 
recursos documentales disponibles para ayudar a solventar las dudas en la práctica clínica 
Más información: https://www.youtube.com/watch?v=SpndWlhIy_A. 
 
La disciplina enfermera se ha construido en el doble itinerario de la ciencia y la conciencia 
El presidente de Index profundiza en el Día Internacional de la Enfermería sobre los orígenes, 
realidades y emergencias del conocimiento enfermero 
 
México. Durante los días 29 de mayo al 1 de junio de 2018 ha tenido lugar en el Instituto 
Nacional de Medicina Genómica de Ciudad de México el Encuentro Académico 
conmemorativo del Día Internacional de Enfermería, organizado por la Dirección de 
Enfermería de la Secretaría de Salud del gobierno mexicano, en el que han participado más 
de 500 enfermeras, en su mayor parte líderes de enfermería de instituciones públicas y 
privadas y universidades de todo el país. En el marco de este evento ha tenido una 
participación destacada el presidente de la Fundación Index, Dr. Manuel Amezcua, quien ha 
impartido un ciclo de tres conferencias sobre el conocimiento enfermero desde la triple 
perspectiva de la historia, la situación actual y las perspectivas de futuro. 
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En la primera de sus intervenciones y bajo el título “La construcción de la Enfermería 
como disciplina orientada al cuidado humano. Su evolución histórica”, el prof. Amezcua ha 
defendido el doble itinerario que la profesión enfermera ha seguido para su consolidación 
como saber disciplinar: el itinerario de la conciencia y el de la ciencia. En el primero aparecen 
los primeros manuales de Enfermería hospitalaria en un marco de fuerte compromiso ético 
con los problemas más acuciantes de la sociedad, con un ingente despliegue de recursos por 
parte de organizaciones enfermeras en forma de redes hospitalarias que se extendieron por 
el mundo durante la época Moderna. En el segundo se consolida la Enfermería como 
disciplina científica a través de la investigación y la publicación de revistas que desde 
comienzos del siglo XX nos han acompañado hasta nuestro tiempo. 

En una segunda conferencia sobre “La Enfermería como ciencia aplicada en salud. 
Aportaciones y perspectivas”, el presidente de la Fundación Index revisó el estado actual de 
la producción investigadora enfermera en el contexto iberoamericano y particularmente en 
México, que se caracteriza por un crecimiento desigual entre los diferentes países, pero que 
determina un modelo de conocimiento aplicado con fuertes potencialidades de 
transferencia. En su última intervención, “Tendencias emergentes en Enfermería de Práctica 
Avanzada. Panorama internacional”, el invitado reflexionó sobre los modelos de práctica 
profesional que son guiados por el conocimiento científico hacia una Enfermería con 
impacto social, aportando soluciones a los problemas de salud y asistencia más relevantes 
de nuestro tiempo. 

El programa de actividades del Dr. Amezcua se completó con un taller sobre prácticas 
basadas en evidencias, dirigido a profesionales de enfermería involucrados en la realización 
de guías de práctica clínica, y con encuentros informales con grupos interesados en 
promover la investigación en Enfermería, así como con un grupo de estudiantes y jóvenes 
egresados que están involucrados en la constitución de un semillero de investigadores. 

Para la Mtra. Claudia Leija Hernández, Directora de Enfermería y coordinadora de la 
Comisión Nacional de Enfermería de la Secretaría de Salud, que ha coordinado el evento, la 
organización del Encuentro Académico ha tenido una especial relevancia por la oportunidad 
de reconocer la trascendencia histórica y sus aportaciones hacia el presente y futuro de la 
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enfermería nacional e internacional: “Estamos ante una nueva Enfermería que está 
favoreciendo la transformación del cuidado como esencia disciplinar en la práctica y en la 
formación de recursos humanos, la identidad y compromiso para la mejora de la calidad de 
la atención a la persona, familia, grupo o comunidad en los ámbitos comunitario, 
ambulatorio y hospitalario del Sistema Nacional de Salud”. Para el Dr. Amezcua, el Encuentro 
ha sido una nueva oportunidad para retomar oportunidades de colaboración: “Como 
siempre ocurre en estos eventos, ha sido especialmente gratificante compartir iniciativas, 
ideas y proyectos con diferentes grupos participantes, con los que estamos seguros que 
vamos a tener la oportunidad de trabajar conjuntamente en el futuro”. 

A solicitud de buena parte de los asistentes, las diapositivas de las intervenciones del 
presidente de Index han sido alojadas en la web Gomeres, que pueden consultarse 
libremente en la entrada que lleva por título “Panorama del Conocimiento Enfermero: 
orígenes, realidades y emergencias” (http://index-f.com/gomeres/?p=2236). 
 
La dignidad como atributo humano siempre ha estado presente en la profesión enfermera 
El presidente de Index imparte la conferencia inaugural del III Seminario Internacional de 
Ética y Bioética celebrado en la Universidad de Cundinamarca (Colombia) 
 
GIRARDOT (Colombia). “La comprensión del ser humano desde la Humanización del cuidado 
obliga a recuperar los tres ideales del Humanismo clásico: paideia, philantropía y tecné”, 
según afirmó el Dr. Manuel Amezcua, Presidente de la Fundación Index, en la conferencia 
inaugural del III Seminario Internacional de Ética y Bioética, que tuvo lugar el pasado 25 de 
agosto de 2018 en la ciudad de Girardot (Colombia). El evento, organizado bajo los auspicios 
de la Universidad de Cundinamarca y la Asociación Colombiana de Facultades de Enfermería, 
contó con casi 300 asistentes procedentes de Colombia y otros países de América Latina. 
La conferencia del presidente de Index versó sobre “Humanización, Ética y Personalización 
del cuidado: reflexiones desde los inicios de la Enfermería como disciplina” y en ella 
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defendió que la construcción de la profesión enfermera ha sido un proceso dinámico y 
continuado con diversos hitos, pero estando siempre orientada a la práctica del cuidado 
humano. El Dr. Amezcua ha ilustrado los dos itinerarios históricos seguidos por la Enfermería 
en su evolución como disciplina (el itinerario de la conciencia y el de la ciencia), que han 
dejado una herencia cultural en nuestro tiempo, explicando las dos grandes tendencias en 
las que se debate el pensamiento enfermero: la perspectiva constructivista, que pone 
énfasis en la persona como ser integral y cultiva la fenomenología y la ética del cuidado; y la 
perspectiva racionalista, que categoriza los procesos de cuidado y se preocupa por la 
seguridad clínica del paciente. 

En su intervención, el prof. Amezcua mostró datos estadísticos sobre producción 
enfermera en torno a la humanización del cuidado, destacando una docena de revistas 
sensibles a esta temática, situándose a la cabeza Index de Enfermería según Google Scholar. 
Como muestra del interés creciente por la humanización del cuidado entre las enfermeras, 
expuso diversas iniciativas que utilizan el potencial divulgativo de las redes sociales y la web 
2.0 para sensibilizar y comprometer al mayor número de profesionales, entre las que se 
encuentran diversos decálogos y campañas H de Humanización (HUCI, URGE, etc.). 

El análisis de la literatura científica aporta evidencias de la efectividad del cuidado 
humanizado y su influencia en la disminución de la ansiedad, la percepción de seguridad, el 
uso racional de los medicamentos y en la recuperación física y emocional del paciente. Se 
trata de intervenciones basadas en la comunicación con el paciente, la empatía o la 
participación de la familia en el cuidado, por lo que el Presidente de Index propone, bajo el 
principio de que “solo profesionales bien formados y emocionalmente equilibrados pueden 
procurar cuidados humanamente competentes”, reforzar tres competencias para sobrevivir 
en territorios humanamente hostiles: habilidades sociales, comunicación interpersonal y el 
control del propio estrés. En este sentido presentó a los participantes los recursos y 
actividades que desde la recién creada Cátedra Index de Investigación en Cuidados de Salud 
(UCAM-Fundación Index), pueden ayudar a fortalecer la formación humanística de las 
enfermeras. Entre otros: el programa Florence de Estancias Académicas, el programa 
Minerva de Jóvenes Investigadores, los Semilleros de Investigación, o algunos programas de 
Educación Superior ofertados a distancia, como el Máster Oficial en Ciencias Socio-
Sanitarias, que da paso al programa de doctorado en Ciencias de la Salud de la UCAM. 

Además de la conferencia, el catedrático Dr. Amezcua impartió dos talleres de 
Metodología de Investigación Cualitativa para estudiantes y docentes de la Universidad de 
Cundinamarca, que cubrieron todas sus plazas. 
 
Necesitamos propuestas docentes innovadoras, divertidas y con implicación afectiva 
El IV Foro I+E 2018 aborda el impacto de la Investigación sobre la transferencia educativa 

 
GRANADA (España). Bajo el lema “Innovación Docente y Transferencia Educativa, el lado más 
útil de la Investigación”, el Foro I+E celebró su cuarto encuentro invitando a investigadores y 
académicos a reflexionar sobre la influencia de la Investigación en la trasferencia educativa. 
Además el Foro destacó por dar cabida a diferentes actos como el Encuentro Internacional 
de Jóvenes Investigadores y el Encuentro Internacional de Profesorado de Historia de la 
Enfermería. 



MEMORIA DE LA FUNDACIÓN INDEX 2018 

 

 

 13

La IV Reunión Internacional de Investigación y Educación Superior en Enfermería tuvo 
lugar los días 8-9 de noviembre de 2018 en el Hospital Universitario San Rafael de Granada 
(España). Ha sido organizada por la  Fundación Index y declarada de interés científico-
sanitario por la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía. 

La inauguración del FORO estuvo a cargo de Jacinto Escobar Navas, Presidente del 
Colegio de Enfermería de Granada, Manuel Amezcua, Presidente de la Fundación Index y 
José Luís Castellar, Director-Gerente del Hospital Universitario San Rafael. A continuación 
tomó la palabra la Dra. Mª Carmen Fonseca Mora, Directora del grupo ReALL (Dpto. de 
Filología Inglesa, Universidad de Huelva), que pronunció la Conferencia Inaugural 
titulada “Una cultura de la Democracia y del Diálogo Intercultural: La innovación Docente 
pendiente”. En su intervención habló de la necesidad del docente de comprender las nuevas 
necesidades del alumnado y de la importancia de las metodologías del aprendizaje 
colaborativo que permiten entrenarse en la preocupación del otro. 

Siguiendo con los actos principales del IV FORO I+E, la primera jornada acogió una 
Mesa Redonda sobre “Innovación docente y Transferencia Educativa” en la que participaron 
como ponentes Lesly Ruiz Tellez, Productora de “Enfermera a tu Cuidado”, el Dr. Isaac J. 
Pérez López, profesor de la Facultad de Ciencias del Deporte de la Universidad de Granada, y 
Carlos Navas Ferrer, de la Universidad de Zaragoza. Los ponentes mostraron experiencias 
docentes innovadoras. “La principal finalidad de un profesor no es enseñar sino lograr que 
los alumnos aprendan, por ello debemos hacer propuestas docentes interesantes, divertidas 
y con implicación afectiva, ya que es básico establecer vínculos con el alumno sobre una 
base de confianza”, así invitaba el Dr. Pérez López a reflexionar sobre la necesidad de 
superar las prácticas docentes habituales. 

Complementariamente, se desarrollaron dos talleres: “Gamificación en el aula: 
aplicación al contexto aniversario” moderado por el Dr. Isaac J. Pérez López (Facultad de 
Ciencias del Deporte, UGR) y “Cómo utilizar la creatividad en un trabajo académico con 
metodología Design Thinking” por el Dr. Manuel Amezcua (Cátedra Index de Investigación en 
Cuidados de Salud-UCAM), ambos con aforo completo. 
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Por la tarde tuvieron lugar varias mesas de comunicaciones defendidas por estudiantes 
de enfermería, y ya como final de la jornada se celebró el acto de presentación de libros, en 
el que cinco autores mostraron sus respectivas obras: “Enfermería Cultural. Una mirada 
antropológica del cuidado” por Manuel Moreno Preciado, “Begoña Domínguez Arias. Ser 
enfermera” por Benxamin Porto Porto y Mª Elena González Iglesias, “En primera persona. 
Narrativas de pacientes con ostomía” por Sonia Herrera Justicia (co-autora), “Kartápolis. La 
enfermera de San Simón” por José Siles González. 

Entre los actos principales del Foro, en la segunda jornada, destacaron la ponencia 
titulada “Educación Superior Aplicada: sinergias y conveniencias” llevada a cabo por el Dr. 
José Siles González (Catedrático de la Universidad de Alicante, España). “El producto de la 
Enfermería es la humanización, centrar el cuidado en la persona”, el Dr. Siles resaltó el papel 
de la Investigación Aplicada para obtener productos útiles para la práctica enfermera. A 
continuación tuvo lugar la presentación oficial de la Cátedra Internacional Index de 
Investigación en Cuidados de Salud, en la estuvieron presentes el Dr. Manuel Amezcua, 
Director de la Cátedra, Sonia Herrera Justicia como coordinadora de la Cátedra en su sede de 
la Fundación Index, y la Dra. Isabel Morales Moreno, coordinadora de la Cátedra en la sede 
UCAM. Entre las iniciativas ligadas a la nueva cátedra destacó la creación de semilleros de 
investigadores, espacios de interacción entre investigadores emergentes y consolidados en 
un proceso de aprendizaje que supera los limitantes formales del trabajo académico e 
institucional. 

La conferencia de clausura corrió a cargo del Dr. Manuel Moreno Preciado, profesor de 
la Universidad Camilo José Cela de Madrid, que habló sobre “Cultura y Cuidado: hacia una 
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renovada pedagogía de la diferencia”, en la que debatió sobre los cambios que son 
necesarios en Enfermería para afrontar los desafíos del futuro, marcado por la diversidad 
cultural. 

 
 
Revisando el arte de cuidar en la historia de la Enfermería 
Primer Seminario realizado bajo los auspicios de la Cátedra Index de Investigación en 
Cuidados de Salud 
 
MURCIA (España). En el paraninfo de la UCAM-Murcia, tuvo lugar el día 23 de octubre de 
2018 el I Seminario de Historia de la Enfermería, bajo el lema “El arte de cuidar a lo largo de 
nuestra historia”. Coordinado por la prof. Mª Angeles Navarro Perán, fue inaugurado por la 
Dra. Mª Estrella Núñez Delicado, Vicerrectora de Investigación, y la Dra. Paloma Echevarría, 
Decana de la Facultad de Enfermería de la UCAM, contando con una participación de más de 
200 asistentes. 

La conferencia inaugural fue impartida por el prof. Manuel Amezcua, Catedrático 
Extraordinario de la universidad anfitriona y presidente de la Fundación Index, con una 
disertación titulada “Ciencia y conciencia: dos itinerarios en la construcción histórica del 
saber enfermero”, en la que defendió un modelo pedagógico para explicar el nacimiento de 
la Enfermería como disciplina en la Edad Moderna y su proceso de profesionalización a 
través de las dos principales reformas que ha experimentado en su evolución histórica: la 
instauración del modelo de la hospitalidad a partir de la obra de San Juan de Dios en 
Granada y la realizada por Florence Nightingale a mediados del siglo XIX en Inglaterra. 

A continuación tuvo lugar una mesa redonda en la que di-versos especialistas 
abordaron diferentes aspectos sobre la Historia de la Enfermería: la Dra. Mª Ángeles 
Matesanz San-tiago (Escuela de Enfermería Fundación Jiménez Díaz) habló sobre ‘Las 
Fundaciones Sanitarias Laicas del siglo XX: La Escuela de Enfermería de la Fundación Jiménez 
Díaz’; mientras que la Dra. Mª Teresa Miralles Sangro (Universidad Alcalá de Henares, 
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Madrid), disertó sobre ‘La imagen enfermera a través de los documentos filatélicos’. A 
continuación la Dra. Mª Ángeles Navarro Perán (Facultad de Enfermería, Universidad 
Católica de Murcia) intervino sobre ‘La formación enfermera en la España de la 
Contrarreforma a través de los textos escritos y editados por las Órdenes Religiosas, con 
Voto de Hospitalidad’; para finalizar con el Dr. José Manuel Hernández Garre (Facultad de 
Enfermería, Universidad Católica de Murcia), que habló sobre ‘La influencia de las 
contiendas bélicas en el desarrollo de la Historia del Cuidado’. 

El Seminario fue clausurado por el prof. Dr. José Siles González (Universidad de 
Alicante), que orientó su conferencia sobre ‘La Enfermería en el cine y la literatura a través 
de la Historia’. Cabe resaltar que esta actividad ha sido la primera realizada con el apoyo de 
la Cátedra Index de Investigación en Cuidados de Salud, que fue aprobada por la UCAM el 
pasado mes de abril al amparo del convenio con la Fundación Index. 
 
 
Hablando de prioridades e investigación con estudiantes de Enfermería 
Encuentros en la Universidad de Huelva y la Universidad Católica de Valencia ponen de 
manifiesto el interés de los estudiantes por la investigación enfermera 
 
HUELVA Y VALENCIA (España). Dos eventos destinados a promover el interés por el 
alumnado en la investigación enfermera han tenido lugar respectivamente en la Universidad 
de Huelva y la Universidad Católica de Valencia, con la participación del presidente de la 
Fundación Index. 

Con la ponencia “Cómo establecer prioridades en investigación”, el Dr. Manuel 
Amezcua intervino en la I Jornada de Formación de Líderes en Gestión, organizada por la 
Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Huelva el día 26 de noviembre de 2018. 
En ella afirmó que la tendencia a pensar que la investigación ha de realizarse sobre temas 
escogidos por los propios investigadores debe cambiar, en tanto es cada organización quien 
debe fijar sus prioridades en I+D+I en función del servicio que presta a la sociedad y las 
necesidades de salud más perentorias. Para el presidente de Index, son los agentes del 
conocimiento quienes transforman las prioridades en líneas de investigación, y en este 
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sentido tienen un papel determinante los investigadores y redes de investigación 
cooperativa, los Institutos y Fundaciones de Investigación y las Sociedades científicas. 

De nuevo, el presidente de Index compartió con estudiantes de enfermería en la 
Semana de la Ciencia de la Facultad de Enfermería de la Universidad Católica de Valencia, en 
la tarde del 13 de diciembre de 2018. En este caso, su intervención se centró en el impacto 
social del conocimiento enfermero, respondiendo así al desafío adoptado por el Decanato y 
la Coordinación de Investigación de la facultad de fomentar la investigación en enfermería, 
visualizando las áreas donde se debe de investigar. En este sentido, el prof. Amezcua fue 
categórico: “Los discursos que sostienen la ignorancia no hacen más que estorbar la riqueza 
de conocimiento que tiene una disciplina aplicada como la enfermería, que lleva siglos 
cultivando saberes con una gran capacidad transformadora”, a la vez que exponía las 
grandes líneas de desarrollo de la investigación en enfermería como disciplina aplicada. 

 
 

ACTIVIDADES DOCENTES 
 
Comienza la XIII edición del Programa Minerva de formación de jóvenes investigadores 
La Fundación Index en su XIII Edición del Programa Minerva, da la bienvenida al nuevo grupo 
de Jóvenes Investigadores. 
 
Tras un difícil proceso de selección, la comisión evaluadora del programa ha decido otorgar 
la beca a 7 jóvenes investigadores. El programa Minerva se trata de una iniciativa de la 
Fundación Index con la que pretendemos apoyar a los mejores talentos, con el objeto de 
abrir nuevos caminos profesionales orientados al liderazgo y a la acción trasformadora. 
El programa tiene una duración de un año académico (260 horas) y consta de cinco módulos 
semi-presenciales de formación en herramientas para la investigación, seminarios en las 
orillas del conocimiento, así como de un módulo de prácticas tutorizadas, donde los alumnos 
tienen la posibilidad de ejercitarse en los diferentes procesos ligados a la investigación 
aplicada. 

El 23 y 24 de marzo se celebró el primer encuentro presencial. Se contó con Esteban 
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Romero Frías que impartió la lección inaugural: “Pensamiento creativo aplicado a la 
investigación”. Minerva constituye un semillero de investigadores que adquieren 
competencias avanzadas en metodologías de investigación aplicada a los cuidados y con el 
que se pretende promocionar a jóvenes talentos en la gestión del conocimiento sobre 
cuidados de salud. 
 

Actividades Concertadas 
 
-Hospital de Montilla (Córdoba). Agencia Sanitaria Alto Guadalquivir. Programa de 
Enfermería Basada en la Evidencia, 100 horas lectivas. Fechas: 4 diciembre 2017- 30 abril 
2018. 
-Universidad Simón Bolívar, Barranquilla (Colombia). Programa de Enfermería Basada en la 
Evidencia, 100 horas lectivas.  Fechas: 22 enero 2018- 23 de abril 2018. 
-Colegio de Enfermería (Granada). Comunicación Científica: Cómo presentar comunicaciones 
(oral y póster) en Congresos, 10 horas lectivas. Fechas: 23/24 de mayo 2018. 
-Complejo Hospitalario de Jaén. Sistema Andaluz de Salud. Investigación de Resultados en 
Salud sensibles a la práctica enfermera, 30 horas lectivas. Fechas: 25 de octubre 2018- 26 
noviembre 2018. 
-Hospital Santa Ana, Motril (Granada). Sistema Andaluz de Salud. Metodología de 
Investigación Aplicada en Salud, 20 horas lectivas. Fechas: 20 noviembre 2018- 10 diciembre 
2018. 
 

Actividades Propias 
 
-Sede de la Fundación Index (Granada). Metodología de Investigación Cualitativa (nivel 
introductorio, 30 horas lectivas. Fechas: 25/26 mayo 2018. 
-Sede de la Fundación Index (Granada). Gestión del conocimiento con énfasis en el impacto 
social, 30 horas lectivas. Fechas: 22/23 junio 2018. 
-Sede de la Fundación Index (Granada). Introducción a la Comunicación Científica, 30 horas 
lectivas. Fechas: 19/20 octubre 2018. 
 
 

COOPERACIÓN 
 

UCAM y Fundación Index reforzarán los programas de Educación Superior 
Ambas instituciones han firmado un acuerdo para fortalecer la formación e investigación en 
el ámbito de Ciencias de la Salud 

 
MURCIA (España). El pasado 26 de abril de 2018 tuvo lugar en la UCAM la firma de un nuevo 
convenio entre esta universidad y la Fundación Index, que viene a ampliar el ya existente 
con el programa pro-Tesis, cuyo objeto es desarrollar diversas actividades encaminadas a 
fortalecer la investigación en el marco de los estudios de educación superior. José Luis 
Mendoza, presidente de la Universidad Católica de Murcia, junto a Manuel Amezcua 
presidente de la Fundación Index, suscribieron el nuevo acuerdo, que va a facilitar el acceso 
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de profesores y alumnos de programas de posgrado en Ciencias de la Salud a los recursos 
documentales de la plataforma Ciberindex. 

La Fundación Index, que viene colaborando con la Universidad en apoyo a la 
investigación desde hace años, ofrece ahora nuevos servicios y utilidades al profesorado y 
alumnos que están vinculados a los grados y postgrados, incluyendo labores de consultoría y 
asesoramiento a investigadores para mejorar su capacidad competitiva, o la posibilidad de 
publicación de monografías derivadas de investigaciones ligadas a los programas de 
educación superior. “Estamos convencidos que el convenio marcará un nuevo tiempo en las 
relaciones de cooperación UCAM-INDEX, que redundará positivamente en nuestra 
comunidad de conocimiento”. 

A su vez, Paloma Echevarría, vicedecana de la Facultad de Enfermería de la UCAM, ha 
resaltado la importancia que tiene este acuerdo ya que supone una importante puerta de 
visibilidad: “Index es una fundación de referencia para toda la enfermería a nivel de 
investigación, contando con la mayor base de datos sobre cuidados de salud en 
Iberoamérica, con un alto nivel de utilización entre los profesionales e investigadores, que se 
reflejan en sus más de 80.000 accesos diarios que recibe la plataforma Ciberindex”. 

Más información: https://www.youtube.com/watch?v=B--TdamRSvk. 
 
 
AEEQ y Fundación Index promoverán el conocimiento científico en el ámbito de la 
Enfermería Quirúrgica 
El convenio firmado con la Asociación Española de Enfermería Quirúrgica abrirá los recursos 
de Ciberindex a todos sus socios 
 
VALENCIA (España). En el marco del 13 Congreso Nacional de Enfermería Quirúrgica, 
celebrado en Valencia, tuvo lugar la firma de un convenio con la Fundación INDEX, mediante 
el cual se pone a disposición de los socios todos los recursos documentales de la plataforma 
Ciberindex, así como el acceso a una amplia oferta formativa on line y presencial. “A poco 
que valoremos las nuevas ventajas para el asociado de la AEEQ, se ven ampliamente 
incrementadas, tanto en calidad como en cantidad”, afirma Ángela Escribano, Presidenta de 
AEEQ, para quien este acuerdo es la respuesta a la demanda de los socios en disponer de 
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más medios en materia de formación e investigación, razón por la que fue aprobado en la 
Asamblea General de AEEQ del pasado 14 de junio de 2017, celebrada en Madrid. 

Desde la firma de este convenio los socios, a través del área restringida de la web de 
AEEQ, pueden acceder a la base de datos de enfermería CUIDENplus y las revistas y fondos 
documentales de la Hemeroteca Cantárida, además de poder realizar cursos gratuitos o con 
importantes descuentos. También supone indudables ventajas para la asociación, en tanto 
podrá indexar en la base de datos CUIDEN documentación procedente de sus reuniones 
científicas y otras actividades, con el objeto de que esta información sea difundida entre la 
comunidad científica internacional. 

También en el marco del Congreso tuvo lugar un encuentro entre el Presidente de la 
Fundación Index, Manuel Amezcua, y la presidenta de EORNA European Operating Room 
Nurses Association, May Karam, en el que se plantearon diferentes oportunidades de 
colaboración conjunta en iniciativas de promoción del conocimiento enfermero. 

La AEEQ – Asociación Española de Enfermería Quirúrgica es una Asociación sin ánimo 
de lucro de ámbito nacional cuya razón de ser es el avance en los procedimientos, las 
técnicas y la calidad de los cuidados de Enfermería en el Área Quirúrgica y reivindicar el 
reconocimiento de esta profesión tanto en el marco laboral, como en el social y el 
académico. 
 
El programa Florence incrementa el número de beneficiarios 
 

Los centros adscritos a la Red Internacional de 
Centros Colaboradores de la Fundación Index 
(RICO) se están adhiriendo con entusiasmo al 
programa Florence de Movilidad de Investigadores 
y Estancias Académicas en la Fundación Index. En 
el último periodo se han acogido al mismo los 
siguientes beneficiarios: Claudia Alvarez Franco, 
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Universidad de Antioquia, Colombia (octubre-noviembre 
2016); Rosa Nury Zambrano Bermeo, Facultad de 
Enfermería, Sede Bogotá, Universidad Nacional de Colombia 
(mayo 2017); Gloria Elena Lastre Amell, Universidad Simón 
Bolívar, Barranquilla, Colombia (junio-julio 2017).  

Para los próximos meses han sido aprobadas las 
siguientes estancias: Pablo Arturo Ojeda Ruiz, FES Zaragoza, 
Universidad Autónoma Nacional de México (octubre-
noviembre 2017); Osnir Claudiano da Silva Junior, Escola de 
Enfermagem Alfredo Pinto – Universidade Federal do Estado 
do Rio de Janeiro, Brasil (enero-marzo 2018), Isamar Correa 

Caballero, Marlen Rosa Vargas de la FES-IZTACALA-UNAM (México) (sept.-octubre 2018), 
Cristiane Rodrigues da Rocha, vicedirectora de la escuela de enfermería Alfredo Pinto (1ª 
escuela de enfermería del Brasil)(noviembre 2018) 
 
 
La Sociedad Española de Enfermería Oftalmológica firma un convenio con la Fundación 
Index 
Contempla el fortalecimiento de la revista SEEOF 

 
Con fecha 21 de septiembre de 2018 se formalizó el convenio de colaboración entre la 

Sociedad Española de Enfermería Oftalmológica y la Fundación Index, que contempla el 
acceso de los socios a Ciberindex Abierto, que incorpora todos los recursos documentales y 
científicos producidos por Index, incluida la base de datos CUIDEN plus, Cuiden Citación y las 
23 revistas de la Hemeroteca Cantárida. Igualmente los socios podrán beneficiarse con 
carácter preferente de las actividades científicas desarrolladas por la Fundación Index, 
principalmente las reuniones científicas y programas formativos, para los cuales se 
dispondrán bolsas de matrículas gratuitas. 

Para Francisco Javier Medina Andana, presidente de la Sociedad Española de 
Enfermería Oftalmológica, el acuerdo va a resultar beneficioso para otras actividades de la 
sociedad, como es la publicación de su revista científica SEEOF, en tanto el convenio 
contempla un servicio de consultoría para fortalecer los contenidos de la revista para hacerla 
más competitiva y que pueda acceder a su indexación en las principales bases de datos. La 
Sociedad Española de Enfermería Oftalmológica, con este acuerdo, se incorpora a la Red 
Internacional de Centros Colaboradores de la Fundación Index. 
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PROYECTOS 
 
Jóvenes de Gójar diseñan la ciudad donde les gustaría vivir 
 
GÓJAR (Granada).El pasado 14 de mayo, se llevó a cabo en el municipio de Gójar el taller 
construyendo una ciudad creativa, desarrollado por el Grupo Náyade de la Fundación Index 
con la colaboración de los monitores de actividades socioeducativas infantiles y juveniles del 
Programa granada empleo joven de la Diputación de Granada. 

El taller reunió a una decena de jóvenes en edad escolar en el centro Guadalinfo del 
municipio. En este espacio, pudieron dar rienda suelta a su creatividad mediante diferentes 
dinámicas grupales como la lluvia de ideas o los globos utópicos donde por un lado, 
determinaron los lugares que consideran imprescindibles en una ciudad y transformaron 
aquellos con los que no se sienten identificados por espacios públicos diseñados para la 
convivencia. 

La actividad culminó con la creación de un mapeado de la ciudad, en la que a través del 
dibujo los jóvenes trazaron su ciudad ideal. En él se puede observar como  presentan 
espacios donde el ocio se asocia a la cultura, la convivencia y la solidaridad, valores que 
delimitan el ideal de ciudad creativa. 

En este taller, los jóvenes aportan sus ideas e inquietudes con el objetivo de 
empoderarlos para que se sientan parte de la transformación de una ciudad. 

El programa “Ocio con Sentido” viene apostando por los jóvenes, potenciando su 
compromiso, su creatividad y su capacidad de liderazgo con el objetivo de contrarrestar la 
idea degradada de la juventud que se ha asociado a fórmulas de ocio como el botellón. 
 



MEMORIA DE LA FUNDACIÓN INDEX 2018 

 

 

 23

Adolescentes de Puerto Lope (Granada) construyen su ciudad ideal 
 
PUERTO LOPE (Granada). El pasado 14 de junio, se llevó a cabo en la localidad de Puerto 
Lope el taller Construyendo una ciudad creativa, desarrollado por el Grupo Náyade de la 
Fundación Index con la colaboración de los monitores de actividades socioeducativas 
infantiles y juveniles del Programa granada empleo joven de la Diputación de Granada. 
El taller reunió a una decena de jóvenes en edad escolar en el Edificio de Usos Múltiple 
“Martín Recuerda”. En este espacio, los jóvenes mediante diferentes dinámicas grupales 
como la lluvia de ideas o los globos utópicos donde por un lado, determinaron los lugares 
que consideran imprescindibles en una ciudad y transformaron aquellos con los que no se 
sienten identificados por espacios públicos diseñados para la convivencia. 
La actividad culminó con la creación de un mapeado de la ciudad, en la que a través del 
dibujo los jóvenes trazaron su ciudad ideal. En él se puede observar como presentan 
espacios donde el ocio se asocia a la cultura, la convivencia y la solidaridad, valores que 
delimitan el ideal de ciudad creativa. 

En este taller, los jóvenes aportan sus ideas e inquietudes con el objetivo de 
empoderarlos para que se sientan parte de la transformación de una ciudad. 

El programa “Ocio con Sentido” viene apostando por los jóvenes, potenciando su 
compromiso, su creatividad y su capacidad de liderazgo con el objetivo de contrarrestar la 
idea degradada de la juventud que se ha asociado a fórmulas de ocio como el botellón. 
 

Jóvenes de Gójar aprenden a actuar en situaciones de riesgo relacionadas con el consumo 
abusivo de alcohol 
 
GÓJAR (Granada) El pasado 21 de junio, se realizó en el municipio de Gójar el taller “ocio 
saludable, diversión sin complicaciones” desarrollado por el Grupo Náyade de la Fundación 
Index con la colaboración de los monitores de actividades socioeducativas infantiles y 
juveniles del Programa granada empleo joven de la Diputación de Granada. 
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El taller se llevó a cabo en el Colegio Público Virgen de la Paz. En este espacio, los 
jóvenes pertenecientes a los cursos de 1º y 2º de la ESO pudieron aprender a través de 
diferentes dinámicas cómo se previenen los riesgos asociados al consumo colectivo de 
alcohol y cuáles son los pasos a seguir en caso de intoxicación etílica. 

La actividad se dividió en dos partes: por un lado a través del juego “la zona del si-no” 
se desmitificaron creencias erróneas que se suele tener del consumo de alcohol. Se finalizó 
con un Rol-Playing en el que los jóvenes mediante dramatizaciones y simulaciones, 
practicaron en la realización de aquellos primeros auxilios que pueden practicar mientras 
acuden los servicios de emergencia. 

El programa “Ocio con Sentido” viene apostando por los jóvenes, potenciando su 
compromiso, su creatividad y su capacidad de liderazgo con el objetivo de contrarrestar la 
idea degradada de la juventud que se ha asociado a fórmulas de ocio como el botellón. 
 

PUBLICACIONES 
 

Los pacientes con ostomía narran su experiencia de 
vida en primera persona 
Las narrativas contenidas en el libro aspiran a mostrar 
la polifonía de voces que se remueven ante los efectos 
estigmatizantes del procedimiento quirúrgico 

 
GRANADA (España). En octubre de 2018 se publicó el 
libro “En primera persona. Narrativas de pacientes con 
ostomía”, una obra que consta de 23 micro-relatos de 
personas que tuvieron que ser intervenidas para 
practicarles un estoma. El texto que compone esta obra 
ha sido creado en el marco del Máster de Enfermería 
en Estomaterapia realizado por la Fundación Index bajo 
los auspicios de la Universidad de Granada. 

“El libro pretende dar testimonio de las 
experiencias subjetivas de los pacientes portadores de 



MEMORIA DE LA FUNDACIÓN INDEX 2018 

 

 

 25

ostomías. Todo un desafío, en unos tiempo donde la subjetividad humana es puesta bajo 
sospecha por la ciencia” afirma Manuel Amezcua en el prólogo. Así mismo, esta obra 
contiene un capítulo introductorio fruto de una síntesis del Trabajo de Fin de Máster 
realizado por una alumna del mismo, Sonia Herrera, en el que a través de un análisis 
cualitativo de las narrativas se vislumbra la importancia de este tipo de investigaciones y la 
utilidad que los profesionales pueden darle cuando se convierte en conocimiento. 

Desde el punto de vista estético, el libro se ha enriquecido con las fotografías que ha 
cedido Antonio L. Martínez Ferrol (Arabesco). Así mismo, cabe agradecer a Hollister por 
colaborar en la financiación de la monografía. 

El libro se puede obtener a través de la siguiente página web: http://www.index-
f.com/librosto.php o solicitándolo al mail: findex@ciberindex.com. 
 

OTRAS ACTIVIDADES 
 

El presidente de Index, Catedrático Extraordinario de Investigación en Cuidados de Salud 
por la UCAM 
Isabel Morales Moreno y Sonia Herrera Justicia serán las coordinadoras de la nueva Cátedra 
en su doble sede de Murcia y Granada 
 
MURCIA (España). Con motivo del acto académico que tuvo lugar en la UCAM-Murcia en la 
mañana del 13 de junio de 2018, se hizo entrega  al Dr. Manuel Amezcua, Presidente de 
Index, del nombramiento como Catedrático Extraordinario de Investigación en Cuidados de 
Salud, a la vez que se entregaban los nombramientos a la Dra. Isabel Morales Moreno, 
profesora de la UCAM, y a Sonia Herrera Justicia, Coordinadora Docente de la Fundación 
Index, como coordinadoras de la nueva cátedra en sus sedes respectivas de Murcia y 
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Granada. 
El solemne acto académico se desarrolló en el Monasterio de Los Jerónimos, como 

parte de las celebraciones de la fiesta del patrón de la Universidad, en un paisaje multicolor 
marcado por los birretes de la nutrida comunidad universitaria que se hizo presente en el 
templo, convertido en Paraninfo para esta ocasión. En el mismo se entregaron otras 
condecoraciones a nuevos catedráticos y directores de cátedras, además de la entrega del 
birrete a los numerosos doctores de las diferentes disciplinas de la Universidad obtenidos en 
el último año. 

La Cátedra Internacional Index de Investigación en Cuidados de Salud ha sido una 
iniciativa de la UCAM en colaboración con la Fundación Index, con la que se persigue 
incentivar la actividad investigadora destinada a mejorar el cuidado de la salud de las 
personas, poniendo énfasis en la repercusión social del conocimiento, estimulando la 
transferencia de la actividad investigadora al ámbito clínico y educativo, y garantizando su 
impacto tanto en la comunidad científica, como en las políticas de salud y en la ciudadanía. 
Se trata de la primera cátedra instaurada en el área de Enfermería de la UCAM y una de las 
primeras registradas a nivel nacional, habiendo recibido el impulso por parte de la Decana 
de la Facultad de Enfermería, la Dra. Paloma Echevarría Pérez. 

El prof. Manuel Amezcua, director de la Cátedra, anuncia que entre las actividades 
previstas en la misma se contempla la promoción de Semilleros de Investigadores donde 
puedan desarrollar su talento las jóvenes generaciones con vocación investigadora, así como 
la realización de programas de educación superior en Investigación y modelos de Enfermería 
de Práctica Avanzada, o la publicación de monografías con investigaciones procedentes de 
trabajos académicos de alta calidad. 

La UCAM es una universidad joven y muy dinámica, que a solo 21 años de fundarse se 
ha posicionado como la tercera universidad privada del país en importancia, destacándose 
en áreas estratégicas para nuestra sociedad, como la salud o el deporte. Para el comienzo 
del nuevo curso 2018-2019 está prevista la realización de un acto académico donde se 
presentará la Cátedra Internacional Index de Investigación en Cuidados de Salud y se dará a 
conocer el equipo de investigadores asociados y su consejo científico, a la vez que se 
anunciará el calendario de actividades. 

 
 

Recuperando saberes y habilidades cuidadoras en la familia de base cultural  
Profesores de la Cátedra Index participaron en los Cursos de Verano Intendente Olavide de la 
Universidad de Jaén 
 
LA CAROLINA (Jaén, España). El 4 de julio de 2018 tuvo lugar, dentro de los XIX Cursos de 
Verano Intendente Olavide, de la Universidad de Jaén, en La Carolina (Jaén), una sesión de 
revitalización de saberes familiares en torno a la salud, que fue conducida por Sonia Herrera 
Justicia y Manuel Amezcua, profesores de la Cátedra Index de Investigación en Cuidados de 
Salud, de la UCAM-Fundación Index. La actividad formó parte de la sesión “Salud y 
Enfermedad: un binomio en desuso” y se centró en la recuperación de recetas tradicionales 
para combatir problemas leves de salud.  

La sesión que contó con una participación de 25 personas de diferentes generaciones, 
y estuvo dividida en dos partes: por un lado se debatió sobre la necesidad de adoptar una 
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actitud de envejecimiento activo, lo que supone un cambio en la forma de ver y vivir el 
envejecimiento. Como punto de partida, la idea de que la salud en el anciano es considerada 
como la capacidad de autocuidarse y poder desarrollarse en el seno familiar y en la sociedad. 
El coloquio fue muy participativo, concluyéndose que resulta indispensable otorgar valor al 
conocimiento que poseen los mayores, ya que este es útil para la salud, especialmente para 
solucionar problemas leves y prevenir otros mayores. Por tanto conviene revitalizar estos 
saberes y aprovechar los espacios intergeneracionales en la familia para transmitirlos. 

En la segunda parte de la sesión se realizó un taller cuyo objetivo fue concienciar de la 
utilidad que estos saberes de base cultural tienen para la ciudadanía y especialmente para 
las generaciones más jóvenes. Tras mostrar los datos del Barómetro Sanitario, en el que se 
afirma que aproximadamente un 70 % de las urgencias sanitarias son consideradas procesos 
leves, se procedió a la elaboración por cada participante de una receta tradicional que diese 
respuesta a estas patologías banales. La sesión concluyó con la exposición de algunas de 
estas recetas y un diálogo sobre la conveniencia de fortalecer estas habilidades cuidadoras 
en el seno familiar, ya que podría ser clave en la disminución de la afluencia a los servicios de 
urgencias. 
 
Personas ostomizadas, protagonistas en la presentación del libro “En primera persona” 
Actos en Málaga y Garanada despiertan el interés sobre la forma en que se gestó la obra y su 
resultado 

 
GRANADA Y MÁLAGA (España). El 14 de marzo de 2019 tuvo lugar la presentación del libro “En 
primera persona. Narrativas de pacientes con ostomía”, publicado recientemente por la 
Fundación Index, dentro de su colección Cuadernos Index. El acto tuvo lugar en el Hotel 
Barceló de Málaga, patrocinado por Hollister, con una concurrencia de cincuenta asistentes, 
entre ellos algunas de las pacientes que proporcionaron narrativas para la obra, 
acompañadas de las autoras que realizaron las entrevistas. 

La intervención de autoras y pacientes fue sin duda la parte más emotiva del acto: 
Carmen Expósito, enfermera de estomaterapia del Hospital de Antequera presentó a Lolita 
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(su nombre en el libro), que expuso su experiencia con la ostomía en un discurso vitalista 
que puso de manifiesto su capacidad de afrontamiento ante un problema de salud 
fuertemente estigmatizante. A continuación intervino Candela, nombrada así en el libro por 
la enfermera que le entrevistó, Carmen Alcántara, que de una manera elocuente compartió 
su vivencia con la ostomía y cómo su nueva situación vital no le ha impedido desarrollarse en 
su afición como actriz de teatro. 

Unos meses antes, el 11 de noviembre de 2018, fue el Hospital Universitario San 
Cecilio de Granada quien acogió la presentación del libro, también con la participación 
protagonista de pacientes ostomizados. En esta ocasión fueron Javier Álvarez González, un 
enfermero ostomizado, y Antonio Hermoso Quintana, que hoy preside la Asociación de 
Pacientes Ostomizados de Granada AOGRA, quienes narraron su experiencia de vivir con una 
ostomía. Ambos insistieron en la necesidad de normalizar esta patología: “mi ostomía no es 
solo mi problema, es un problema de la sociedad”, afirmaba Antonio. 

En ambos actos, intervino presentando el libro Sonia Herrera Justicia, autora del 
estudio introductorio, que habló del surgimiento y la finalidad de la obra, que no es otra que 
la de servir de motivación para que pacientes, profesionales de la salud y miembros de 
asociaciones de pacientes sigan luchando por lograr una mayor calidad de vida y el mejor 
estado de bienestar para estas personas. 
 

Recorte de prensa del acto de presentación en el Hospital Universitario San Cecilio. 
Ideal Granada (22-11-2018). 
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INDICADORES DE ACTIVIDAD 
 
 

 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

BASE DE DATOS CUIDEN 

Número de registros incluidos 5671 5952 4714 4409 5749 4157 3585 

Total registros al finalizar el año 80.840 86.792 91.506 95.915 101.664 105.821 109.406 

Media de registros/día 15,53 16,30 12,91 12,07 15,75 11,38 9,82 

HEMEROTECA CANTARIDA 

Nº de documentos publicados 966 1235 1284 1352 1107 1135 1053 

Total de documentos al finalizar 
el año 

7430 8665 9949 11301 12408 13543 14596 

% de la producción incluida en 
CUIDEN 

17,03 20,74 27,23 30,66 19,25 27,30 29,37 

Número de revistas 19 21 19 22 19 20 19 

CIBERINDEX 

Número de suscripciones al 
finalizar el año 

13.900 19.134 27.254 37.304 42.454 45.991 47446 

Suscripciones personales 460 423 480 538 459 410 390 

Suscripciones institucionales 148 157 150 161 120 110 121 

Suscripciones colectivas 3180 3222 3201 3238 5.321 6058 6208 

Suscripciones gratuitas 10.021 15.280 23.374 33.317 36506 39368 40685 

Suscripciones por difusión 91 52 49 50 48 45 42 

Número de suscripciones 
nacionales 

6695 10.182 14.051 19.982 21018 21999 22421 

Número de suscripciones 
extranjeras 

7205 8952 13.203 17.322 21436 23992 25025 

Número de visitas anuales 498.585 870.673 673.533 755.725 2.748.562 2.609.399 3.416.475 

Número de accesos anuales 11.304.178 23.399.852 14.606.367 12.909.101 30.460.271 24.322.860 24.465.925 

Media de accesos diarios 30.970 64.109 40.017 35.367 83.512 66.740 94.597 

AREA DE FORMACION 

Total de cursos realizados - 13 10 17 12 17 15 

Total de alumnos matriculados - 179 216 741 515 649 419 

Número de cursos ofertados a 
distancia 

- 3 6 8 8 8 8 

Numero de cursos presenciales 
ofertados 

- 10 4 9 2 4 4 

Alumnos matriculados en cursos 
presenciales 

- 46 88 165 31 40 21 

Número de cursos concertados - 5 3 5 2 5 3 

REUNIONES CIENTIFICAS 

Convocadas 5 2 1 2 3 3 3 

Asistentes 1790 450 438 490 587 438 407 

CONVENIOS 

Activos 41 44 46 47 51 52 55 

Suscritos 4 3 2 1 4 1 3 
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PERSONAL 

 
a) Junta de Patronato 
 
 Manuel Amezcua Martínez, presidente 
 Cristina Heierle Valero, vicepresidente saliente 
 Concepción Germán Bés, vicepresidente entrante 

Luis López Rodríguez, vocal 
 María González López, Secretaria-tesorera 
 
b) Protectores  
 
Pilar Aranda Ramírez, Rectora de la Universidad de Granada, España 
Manuel López Pérez, Rector de la Universidad de Zaragoza, España 
Ignacio Jiménez Paneda, Rector de la Universidad de Alicante, España 
Xavier Gil Mur, Rector de la Universitat Internacional de Catalunya, Barcelona, España 
Llorenç Huguet, Rector de la Universidad de las Islas Baleares, Palma de Mallorca, España 
Alfonso López Díaz, Rector de la Universidad Pedagógica y Tecnológica de Colombia 
Fernando Laverde Morales, Rector de la F. Universitaria del Area Andina, Colombia 
Sergio Augusto Parra Duarte, Rector de la Fundación Universitaria de Ciencias de la Salud, 
Bogotá, Colombia 
José Consuegra Bolívar, Rector Ejecutivo de la Universidad Simón Bolívar de Barranquilla, 
Colombia 
Víctor Cubillos Godoy, Rector de la Universidad Austral, Chile 
Rubén Covarrubias Giordano, Rector de la Universidad Mayor de Chile, Santiago, Chile 
Juan Oyarzo Pérez, Rector de la Universidad de Magallanes, Punta Arenas, Chile 
Francesco Leone Durante, Rector de la Universidad Centroccidental "Lisardo Alvarado", 
Venezuela 
Arturo Lara López Rector de la Universidad de Guanajuato, México 
Enrique Agüera Ibáñez, Rector de la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla, México 
Jesús Ochoa Galindo, Rector de la Universidad Autónoma de Coahuila, México 
Alvaro Toubes Prata, Rector de la Universidad Federal de Santa Catarina, Brasil 
Dora Leal Rosa, Rectora de la Universidad Federal de Bahía, Salvador, Brasil 
Luiz Pedro San Gil, Jutuca Rector de la Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro 
UNIRIO, Brasil 
Roberto M. Tassara, Rector de la Universidad Nacional del Centro de la Provincia de Buenos 
Aires, Argentina 
Orlando Velásquez Benites, Rector de la Universidad Nacional de Trujillo, Perú 
Humberto Llempén Coronel, Rector de la Universidad Señor de Sipán, Chiclayo, Perú 
Patricia Julia Campos Olazábal, Rectora de la Universidad Católica de Santo Toribio de 
Mogrovejo, Chiclayo, Perú 
María Cecilia Conci, Vicerrectora de la Universidad Nacional de Villa María, Argentina 
José Luís Mendoza Pérez, Presidente de la Universidad Católica de Murcia, UCAM, Murcia 
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Ana Mª Fernández Araque, Decana de la Facultad de Enfermería de Soria, Universidad de 
Valladolid, España 
María Dolores Zarza Arizmendi, Directora, Escuela Nacional de Enfermería y Obstetricia, 
UNAM, México 
Rosa María Ostiguín Meléndez Coordinadora del Programa de Maestría en Enfermería, 
Universidad Nacional Autónoma de México UNAM, México 
Manuel Alves Rodrigues Coordenador Científico, Unidade de Investigaçao em Ciencias da 
Saúde, D. Enfermagen, Coimbra, Portugal 
Francisco Ventosa Esquinaldo, Director del Centro Universitario San Juan de Dios, 
Universidad de Sevilla, España 
Magdalena Miranda Herrera, Directora de la Facultad de Enfermería de la Universidad 
Autónoma de San Luis Potosí, México 
Claudia Leija Hernández, Directora de Enfermería del Instituto Nacional de Cardiología 
Ignacio Chávez, México 
Luis Eduardo Pérez Arango Mayor General y Director General Hospital Militar Central, 
Bogotá, Colombia 
Alfonso Gámez Póveda, Gerente de la Agencia Sanitaria Alto Guadalquivir, Andújar, Jaén 
Dolores Cubillos de Donoso, Presidenta de la Asociación Colombiana de Facultades de 
Enfermería, Bogotá, Colombia 
José Antonio Ávila Olivares, Presidente del Consejo de Enfermería de la Comunidad 
Valenciana (CECOVA) 
Rosa Mª. Hernández Serra, Presidenta del Collegi Oficial d' Infermeria de les Illes Balears 
Rocío Cardeñoso Herrero, Presidenta del Colegio Oficial de Enfermería de Cantabria 
Jacinto Escobar Navas, Presidente del Colegio Oficial de Enfermería de Granada, España 
Fiona Ross, President ICCHNR International Collaboration for Community Health Nursing 
Research, UK 
José Siles González, Presidente, Asociación de Historia y Cultura de los Cuidados, España 
Jesús Sanz Villorejo, Presidente, Asociación Nacional de Directivos de Enfermería, España 
Esperanza Arriaga, Piñeiro Presidenta de la Asociación Española de Enfermería Docente, 
Madrid, España 
Camelia García Fernández, Presidenta de la Asociación de Enfermeras de Hospitales de 
Andalucía (ASENHOA) 
Manuel Bona Sánchez, Presidente de la Sociedad Española de Enfermería Experta en 
Estomaterapia (SEDE) 
Manuel Jorge Freitas Almeida, Vice-Presidente de la Associaçao Enfermagem Oncológica 
Portuguesa (AEOP) 
Ángela Escribano Casas, Presidenta de la Asociación Española de Enfermería Quirúrgica 
 
c) Junta de colaboradores 
 
Coordinadores de Proyectos 
Manuel Amezcua Martínez, Cátedra Internacional Index de Investigación en Cuidados de 
Salud 
César Hueso Montoro, Observatorio de Enfermería Basada en la Evidencia OEBE  
Isabel Antón Solanas, Grupo Internacional de Historia y Pensamiento Enfermero 
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Virginia Salinas Pérez, Laboratorio de Investigación Cualitativa LIC 
María Amezcua, Hemeroteca Cantárida 
Sandra Milena Hernández Zambrano, Grupo INVESCOM 
Inmaculada Sánchez Crisol, Grupo Forestoma 
Luis López Rodríguez, Forándalus 
 
Editores científicos 
Manuel Amezcua, Revista Index de Enfermería 
César Hueso Montoro, Revista Evidentia 
Sonia Herrera Justicia; Ana Amezcua González,  Biblioteca Lascasas 
Virginia Salinas Pérez, Archivos de la Memoria 
Mª Elena González Iglesias, Revista Temperamentvm 
Ana Amezcua González, Presencia, Revista de Salud Mental, Investigación y Humanidades 
Rafael García Montesdeoca, Tesela, revista de liderazgo y gestión 
Sandra M. Hernández Zambrano, Revista Enfermería Comunitaria 
Angel Alfredo Martínez Ques, Revista Ética de los Cuidados 
 
Relaciones Internacionales 
Sergio R. López Alonso 
 
Coop. Latinoamericana 
 Mª Nubia Romero Ballén 
 
Docencia 
Sonia Herrera Justicia 
 
Comunicación e Información 
María Amezcua, Paloma Calero Martín de Villodres, Juan M. González Perea, Rafael Medina 
Facal 
 
Documentación 
Sandra Pozuelo Zurera 
 
d) Consejo Científico 
 
Consultores Internacionales 
Magdalena Agüero (Punta Arenas, Chile) 
Edda Alatorre Wynter (México) 
Isabel Antón Solanas (Manchester, Reino Unido) 
Araceli Añorve Gallardo (México) 
Olga Cecilia Arocha de Cabrera (Bogotá, Colombia) 
Suely de Souza Baptista (Río de Janeiro, Brasil) 
Ieda de Alencar Barreira (Río de Janeiro, Brasil) 
Manuel Bobenrieth Astete  (Washington, USA) 
Miriam Süsskind Borenstein (Florianópolis, Brasil) 
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Mª Julia Calvo (Valdivia, Chile) 
Lucila Cárdenas Becerril (México) 
Patricia D'Antonio (Philadelphia, USA) 
Rosa Daza de Caballero (Bogotá, Colombia) 
Annie Denayrolles (Béziers, Francia) 
Francine Ducharme (Montréal, Canadá) 
Claudia Eterovic Díaz (Punta Arenas, Chile) 
Genival Fernandes de Freitas (São Paulo, Brasil) 
Verónica Flores (México) 
Mayra Solanye Galindo Huertas (Tunja, Colombia) 
Griselda Isabel González (Panamá) 
Víctor Flusser (Estrasburgo, Francia) 
Christine Hallet (Manchester, Reino Unido) 
Nidia Hernández (Montevideo, Uruguay) 
Gina Higginbottom (Edmonton, Canadá) 
Maria Trinidad Hernandez G. (Bogotá, Colombia) 
Moira Holmqvist (Valdivia, Chile) 
Marcus Hostettler (London, Reino Unido) 
Julio Wagner Izquierdo Celiz (Trujillo, Perú) 
Erick Landeros Olvera (México) 
Silvie Lauzon (Ontario, Canadá) 
Guadalupe Martínez Abundis (Torreón, México) 
Ma. del Carmen Martínez Reyes (Puebla, México) 
Susan McGann (Edinburgh, Reino Unido) 
Luz Ma. Medina Rocha (México) 
Lorena del Pilar Mesa Melgarejo (Tunja, Colombia) 
Magdalena Miranda Herrera (San Luis Potosí, México) 
Marisa Monticelli (Florianópolis, Brasil) 
Victoria Morán Aguilar (Guanajuato, México) 
Lucilia Nunes (Setúbal, Portugal) 
Héctor Oscar Trebucq (Buenos Aires, Argentina) 
Angélica María Ospina Romero (Cundinamarca, Colombia) 
Ana Liliana Palacios García (Bogotá, Colombia) 
Carolina Palacios (Bogotá, Colombia) 
Esperanza M. Palencia G (Barquisimeto, Lara, Venezuela) 
Carlos Pereyra (Montevideo, Uruguay) 
Ana Pinson Lane (San Antonio, USA)  
Marta Lenise do Prado (Florianópolis, Brasil) 
Martha M. Quintero Barrios (México) 
Irma Ramírez Teniente (Monterrey, México) 
Eileen Richardson (Bournemouth, Reino Unido) 
Martha Romero Torres (Bogotá, Colombia) 
Manuel Alves Rodrigues (Coimbra, Portugal) 
Lisseth Dolores Rodríguez Cruz (Chiclayo, Perú) 
Margarita Roka Elobo (Malabo, Guinea Ecuatorial) 
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María Nubia Romero (Tunja, Colombia) 
Gema Santander Enríquez (Santiago, Chile) 
Raquel Spector (Boston, USA) 
Areti Stavropoulou (Atenas, Grecia) 
Cinthia Toman (Ottawa, Canadá) 
Teresa Tonini (Rio de Janeiro, Brasil) 
Jeannine Uribe (Pennsylvania, USA) 
Carmen Cecilia Vargas Granados (Bogotá, Colombia) 
Elizabeth Vargas Rosero (Colombia) 
Mercedes Vizcaíno Pinilla (Bogotá, Colombia) 
Rosa Zárate Grajales (México) 
 
Consultores Nacionales 
Ana Anguas Gracia (Zaragoza) 
Manuel Amezcua (Granada) 
Mª Emilia Añel Álvarez (Ourense) 
Luis Aranton Areosa (Ferrol) 
José A. Avila Olivares (Alicante) 
Albert Balaguer Santamaría (Barcelona) 
Antonio Manuel Ballesteros Alvaro (Palencia) 
Inés Mª. Barrio Cantalejo (Granada) 
Alvaro Bernalte Benazet (Cádiz) 
Asunción Berral (Úbeda, Jaén) 
Florentino Blanco (Madrid) 
María Jesús Blázquez García (Zaragoza) 
Rafael Briones (Granada) 
Paloma Calero Martín de Villodres (Granada) 
Mª Luz Calzada Gómez (Sevilla) 
Teresa Campal Robledo (Asturias) 
Mª Dolores Cano Caballero (Granada) 
Concepción Capilla Díaz (Granada) 
Miriam Celdrán Mañas (Granada) 
Carmen Domínguez Alcón (Barcelona) 
Paloma Echevarría Pérez (Murcia) 
Cecilio Eseverri Chaverri (Palencia) 
María Aurora del Carmen Fernández Roibás (Ourense) 
Mª Luz Flores Antigüedad (Granada) 
Mercedes Fraile Bravo (Mérida, Badajoz) 
Bienvenida Gala Fernández (Sevilla) 
Natalia García Caballos (Granada) 
Roberto Galao Malo (Alicante) 
María Gálvez González (Málaga) 
Rocío García Aguilar (Sevilla) 
Francisco Pedro García Fernández (Jaén) 
Rosario García Juárez (Cádiz) 
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Manuel Jesús García Martínez (Sevilla) 
E. Begoña García Navarro (Huelva) 
Concepción Germán Bés (Zaragoza) 
Patricia Gómez Picard (Mallorca) 
Amparo González García (Ourense) 
Carlos González Guitián (A Coruña) 
María Elena González Iglesias (Orense) 
Elena Gonzalo (Granada) 
Cristina Heierle Valero (Granada) 
Rosa Mª. Hernández Serra (Palma de Mallorca) 
Francisco Herrera (Cádiz) 
Fabiola Hueso Navarro (Cortes,Navarra) 
Eva Ibáñez Fleta (Zaragoza) 
Juan Irigoyen Márquez (Granada) 
Sergio López Alonso (Málaga) 
Luis López Rodríguez (Sevilla) 
Juan Salvador López Galán (Almería) 
Andrée de Manuel Keenoy (Granada) 
Susana Marques Andrés (Bilbao) 
Angel Alfredo Martínez Ques (Ourense) 
José Martínez Olmos (Madrid) 
Teresa Miralles Sangro (Madrid) 
Manuel Moreno Preciado (Madrid) 
Enrique Oltra Rodríguez (Oviedo) 
Lucía Mazarrasa Alvear (Madrid) 
Germán Pacheco Borrella (Jerez, Cádiz) 
Sonia Pastor Montero (Córdoba) 
Carlos Porroche Urtiaga (Zaragoza) 
Amparo Peiró Andrés (Valencia) 
Andrea del Pilar Pérez Dinamarca (Ourense) 
Rosa M. Pérez Hernández (Sevilla) 
Ana Piera Orts (Valencia) 
José Mª Ponce González (Sevilla) 
Adolfo Romero Ruiz (Málaga) 
José María Rumbo Prieto (Ferrol) 
Regina Ruiz de Viñaspre Hernandez (Logroño) 
Modesta Salazar Agullo (Alicante) 
Lucía Sánchez Carballo (Málaga) 
Inmaculada Sánchez Crisol (Granada) 
Jesús Sanz Villarejo (Madrid) 
José Siles González (Alicante) 
J. Javier Soldevilla Agreda (Logroño) 
Manuel Solórzano Sánchez  (San Sebastián) 
Eva Tizón (Ferrol, A Coruña) 
Joan Enric Torra i Bou (Barcelona) 
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Juan Ignacio Valle Racero (Sevilla) 
Francisco Ventosa Esquinaldo (Sevilla)  
Carmen Vives Relats (Tarragona) 
 


