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TEXTO DE LA COMUNICACION

A nivel internacional, nacional y local refiriénuls al Perd, las practicas investigativas
de modo general se orientan hacia la produccidntifiGa y tecnoldgica fuertemente
ligada hacia un paradigma positivista (1,2). Orgaciones internacionales y nacionales
asignan importante cantidades presupuestales afamhcursables que apuestan por la
investigacion aplicada y tecnologica.

En el Perl la recientemente publicada ley UnivanisitN® 23003 promulga que la
investigacion en el contexto universitario es elapimas importante que debe
desarrollar toda universidad publica y privada. Gdlo se moviliza una reflexién
académica a los planes de estudio que para etleaSnfermeria en particular aun sigue
orientada por un paradigma biologista con alguraspeiones en universidades donde
a pesar que en el discurso se trata de sentar tedsess sobre la esencia del cuidado
humano, esencia de la enfermeria, por otro ladoaseen la contradiccion que en la
practica se hace lo contrario (3-4).

En ese contexto la investigadora, como enfermemaegperiencia en la formacién de

estudiantes de enfermeria y actual Directora Gemerdnvestigacion de una de las



universidades mas importantes del norte peruan@eguenece al consorcio educativo
mas grande del Pais: Universidad Sefior de Sipétribe aportes en la gestion de la
ensefianza/aprendizaje de la investigaciéon en Esféandentro de una universidad
donde predomina un paradigma positivista, perogcan apertura hacia lo subjetivista.
La orientacion pedagogica elegida para el aprejedeza Enfermeria desde 2007 en la
Universidad Sefior de Sipan (USS), es el constisntiy. Con ello los profesores,
deberian haber asumido que actualmente no esle@a@shbmir que los estudiantes
deben aprender la totalidad de saberes programaiws;por el contrario buscar
orientaciones adecuadas para formar ciudadanosferneros mas razonables y
auténomos, capaces de dar solucién a los problgoeemergen de manera inesperada
en un medio que cambia a ritmo vertiginoso (4,5).

Por ello las competencias investigativas del endeontleben estar orientadas no solo
por un paradigma cuantitativo, sino y basicameuntditativo, por la naturaleza misma
de su objeto en estudio.

En Ciencias de la Salud, los alcances que actuénsenvienen logrando puede ser
observado con el dominio de nuevas tecnologiaamalite complejas y resolutivas
nunca imaginadas; sin embargo en un pais mult@étrgomo el nuestro la
implementacion de las llamadas précticas alterastde salud en busca de soluciones
simples, de bajo costo, valorando la cultura, &esgopular, las ideas, estigmas,
creencias, valores y diversas formas de enfreatacuiestiones de salud y enfermedad

son aspectos necesarios a ser considerados etigageses naturalisticas. (6)

En la enfermeria peruana de la region norte, satifib@an iniciativas de
innovaciones en la practica del cuidar/cuidaddyase a perspectivas como: etnografia,
cultura, representaciones sociales, etnometodoleg@ogia, género, el poder, entre
otras (7). Sin embargo el desconocimiento del ajerdualitativo muchas veces recae
en numero de investigaciones cualitativas en esgéaseero y de poco impacto en la
practica enfermera, inadecuado uso de la metodologalitativa con resultados
carentes de rigor metodoldgico fuertemente cueastios por la cientificidad de los
mismos. Entonces se concluye que los profesoresnhaso de la metodologia
cualitativa sin estar fuertemente entrelazadosl@onetodologia cualitativa y no queda
fundamentada la coherencia del por qué las utilizan relacién con la esencia de la
enfermeria, y sobre todo su contribucién con |d esanar relevancia y trascendencia
(6, 7).



Asi mismo se pone de manifiesto la falta de expeideinvestigativa en estas nuevas
metodologias, poniendo en riesgo la cientificidadadenfermeria como ciencia.

No cabe duda que para poder trabajar desde sus éstes deficiencias se requiere de
un equipo comprometido en lograr una sola causaelRp las resistencias de algunos
profesores que les producen, inseguridades pastaaygor lo cualitativo en lugar de lo
puramente cuantitativo, “lo memoristico”, “la clasegistral como Unica forma de
ensefianza” y, “los sistemas tradicionales de ewdloa(8), tal vez sean producto de
un desconocimiento de bases filosoficas, epistegimdé y metodologicas que desde la
formacion deben ser fortalecidas con estrategigsoliticas de quienes tienen la
responsabilidad de gestionar las Escuelas academiadesionales o facultades de

enfermeria.

Al respecto, el significado del cuidar es algo miseestigado en el interior de cada
persona, no obstante, ser cultivado, es un moderjeen este sentido, las escuelas de
enfermeria tienen la tarea de facilitar el apramdipara el cuidado humano. El modo
de ser cuidado, revela de manera concreta corabses humano, pues sin el cuidado,

él deja de ser humano.

El proceso de formacion para el cuidar; es un pamceflexivo y debe orientarse a la
capacitacion permanente para obtener el respaldosgnsibilizacion que llevara a la

meta que es la transformacién en la formacion yepoe en el cuidar/cuidado (9, 10) .
Por ello es importante que la Formacion de Enfesimee inicie en la comprension de
las concepciones tedrico — filosoficas sobre |aq®a, el Ser, Hacer en Enfermeria y
sobre el como llevar a cabo la formacion; asi mismo respaldo en la sociopoética.
Este abordaje del conocimiento integra dimensiop@gticas, éticas, espirituales,

artisticas ademas de las cognitivas y utiliza eébde Creativo sensible. (11-13)

El método creativo sensible- incorpora el métodoedaecacion critica- reflexiva de
adultos y estimula a la persona a salir de su efjocielad, creando en los participantes
sentimientos como afecto y emocion; cuando se ftatatemas cuyo interés son
comunes. Favorece la implementacion de estrategaformacion, que permiten la
visibilidad de saberes inconscientes, desconocidesperados que expresan el fondo
intimo o subjetividad de las personas a través deisible, emocional y lo intuitivo; lo
cual de hecho ayudara a conocer y comprender rakjmundo. Son energias vitales
gue componen lo que Figueiredo, Cabral, Santodyabltaman de “ciencia Sensible”.



El valor de la creatividad y la sensibilidad en método de investigacion para la
formacion, es que considera al sujeto como unapargue tiene cuerpo, espiritu y se
encuentra inmersa en una sociedad y no es unapistatanto, su subjetividad se

manifiesta en el colectivo, en la intersubjetividad

Estas metodologias, segun Cabral contribuyencaniatruccion colectiva del
conocimiento y entre ellas se tienen varias dinami€reativo — Sensibles como:
Dindmica de Modelage; el arbol del conocimiento;Adimanaque; el Cuerpo Habla;
Linea de Vida. Lo importante es que produce genmrade conocimientos y en la
ultima fase se socializa ese conocimiento geneeada investigacion. Es el momento
de construir, desconstruir y reconstruir el condeimo basado en aspectos tedricos y
practico.

Actualmente una de las cuestiones cruciales quam#anser enfrentadas en la mayoria
de Escuelas de Enfermeria del norte peruano esriarension de los medios y formas
de aproximaciéon del investigador a su objeto(13or lo tanto, la utilizacién de
metodologias apropiadas a los problemas que forpsate de lo cotidiano de la
enfermeria se torna hoy un gran desafio; en esaleese torna necesario preparar
personas en varias metodologias cualitativas ytitatwas, con énfasis al problema

enfocado; contribuyendo al crecimiento de la piiéfes

Por ello, se continla con el compromiso de haceueds del caring donde

trascendamos a través de nuestros actos de cuidado.
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