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TEXTO DE LA COMUNICACIÓN  

 

Introducción 

 

Los estudiantes de Enfermería están expuestos a los mismos riesgos que los 

profesionales durante su formación práctico-clínica (1). Riesgos que se ven aumentados 

por la inexperiencia propia de su período de aprendizaje y la falta de concienciación (2). 

La mayoría de los estudios se centran en evaluar los conocimientos, factores de riesgo, 

legislación y recursos materiales de los accidentes laborales del alumnado (3,4,5,6,7), 

siendo muy escasos los que investigan acerca de los factores psicosociales de 

percepción del riesgo de sufrir un accidente en estudiantes de Enfermería (8,9,10). 

Factores que pueden predisponer la adopción de actitudes poco efectivas o contrarias a 

la seguridad en el trabajo pudiendo desembocar en conductas de riesgo y causar daño a 

la salud del alumnado (1). 

 

Objetivos específicos 

 

- Determinar el grado de percepción subjetiva del riesgo general de sufrir un 

accidente que tienen los estudiantes de Grado en Enfermería de la Universidad de 

Murcia, durante la realización de las prácticas clínicas. 

- Determinar la relación entre el riesgo percibido y los motivos por los que puede 

acontecer un accidente en los estudiantes de Grado en Enfermería de la Universidad 

de Murcia, durante la realización de las prácticas clínicas. 



- Determinar el grado de percepción subjetiva de los estudiantes de Grado en 

Enfermería de la Universidad de Murcia de estar expuesto, durante la realización de 

las prácticas clínicas, a diferentes factores ambientales y laborales. 

- Definir el grado de información percibido y el medio de obtención de la misma 

acerca de los riesgos de sufrir un accidente que tienen los estudiantes de Grado en 

Enfermería de la Universidad de Murcia, durante la realización de las prácticas 

clínicas. 

 

Material y métodos 

 

Diseño: Estudio cualitativo, observacional, descriptivo, analítico y transversal. 

Selección de la muestra: La población a estudio estará formada por los estudiantes de 

Grado en Enfermería de la Universidad de Murcia, matriculados en el curso académico 

2014-15 que realicen su formación en la Facultad de Murcia, en la Facultad de Ciencias 

Sociosanitarias de Lorca y en la Escuela Universitaria de Enfermería de Cartagena 

(Adscrita a la Universidad de Murcia). El total de la población según datos extraídos de 

las páginas Webs de estos tres centros asciende a 1432 alumnos. 

Recogida y análisis de los datos: Para la recogida de información, se utilizará como 

herramienta el cuestionario realizado en la Unidad de Prevención de Riesgos Laborales 

del Hospital Regional Universitario Carlos Haya (9), contando con su autorización, y 

adaptado ad hoc a la población a estudio. Dicho documento consta de catorce preguntas 

que, además de recoger los datos socio-académicos, pretende evaluar diferentes 

aspectos, como los riesgos a los que está expuesto el alumnado durante la realización de 

sus prácticas clínicas, el nivel, las fuentes y los temas de información a cerca de 

prevención de riesgos laborales, los motivos por los que pueden tener un accidente y el 

nivel de riesgo percibido, general y específico, de sufrir un accidente durante la 

realización de sus prácticas clínicas en centros sociosanitarios. Antes de la puesta en 

marcha del proyecto de investigación se solicitará su aprobación por parte de la 

Comisión de Ética de Investigación del Vicerrectorado de Investigación e 

Internacionalización de la Universidad de Murcia (11,12). Posteriormente, se presentará 

el proyecto al Área de Tecnologías de la Información y las Comunicaciones Aplicadas 

(ATICA) de la Universidad de Murcia y a los Decanos y/o Directores Académicos de 

los diferentes Centros, para su conocimiento y apoyo. Una vez contemos con su 

aprobación, el cuestionario será remitido a la población a estudio vía telemática a través 

del servicio de encuestas del ATICA. La recogida del mismo se realizará siguiendo 

igual procedimiento. 

 

Plan de trabajo 
 

Este proyecto de investigación ha sido diseñado para una duración estimada de 5 meses, 

comenzando en Septiembre de 2014 con la presentación del proyecto y solicitud de 

autorización y apoyo de la Comisión de Ética de Investigación del Vicerrectorado de 

Investigación e Internacionalización de la Universidad de Murcia y finalizando en 

Febrero de 2015, con la elaboración de conclusiones y difusión de los datos obtenidos. 

El análisis y estudio estadístico de los datos obtenidos será llevado a cabo por un 

estadístico, el cual realizará un análisis descriptivo e inferencial de las variables a 

estudio. 

 

 

 



Aplicabilidad 
 

A nuestro entender, y tras el estudio de la bibliografía hallada, consideramos que el 

grado de percepción subjetiva de sufrir un accidente en la formación práctica-clínica de 

los Estudiantes de Grado en Enfermería, y específicamente de la Universidad de 

Murcia, no ha sido suficientemente estudiado. Basándonos en este aspecto, unido al 

hecho de que se sigan produciendo un elevado número de accidentes durante la 

formación práctico-clínica del alumnado (3), consideramos pertinente la puesta en 

marcha de este estudio. Una vez obtenidos los resultados se planificarían e iniciarían 

intervenciones de formación y educación sanitaria antes del inicio de los períodos 

práctico clínicos curriculares, que aumentarían los conocimientos y el grado de 

percepción ante accidentes laborales. 
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