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Index de Enfermerla publlcaré
en esta seccion cuantas resefias
bibliograficas tengan a bien
enviarnos sus lectores y colabo-
radores. Aunque esta seccion
esta destinada a resefiar mate-
riales de reciente edicion,
también incluiré otros trabajos no
tan recientes que por su interés
Yy Su escasa circulacion merezca
la pena dar a conocer a los
lectores.
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HISTORIA DEL SISTEMA SANITARIO
EsPANOL. DEBATES
PARLAMENTARIOS, 1812-1986

L. FARRERONS NOGUERA

ED. DiAz DE SANTOS

ESPARNA, 2013. 255 PAGS.

El Sistema Nacional de Salud se con-
cibe como el conjunto de servicios de
salud de las Comunidades Auténomas
convenientemente coordinados. Es con-
siderado ejemplar en perspectiva interna-
cional por haber alcanzado tasas de co-
bertura a toda la poblacion, con un im-
portante abanico de servicios y gran
calidad técnica, ademas de equidad y
satisfaccion del usuario.

Actualmente la financiacién a medio
y largo plazo, las listas de espera, la
despersonalizacion de los servicios, las
instalaciones, la falta de personal... son
un problema emergente y palpable. Vi-
vimos en un momento en que el Sistema
Sanitario Espafiol se tambalea, en una

Lourdes Farrerons Noguera

HISTORIA DEL ‘

Debates parlamentarios, 1812 - 1986

época donde el renombrado Estado de
Bienestar estd en un serio peligro de
extincion.

Podria decirse que esta obra ha llega-
do a mis manos en el mejor momento,
invita al lector a la reflexion y hace un
recorrido historiografico durante casi
doscientos afios de la Sanidad Espafiola,
hecho que nos hace entender mejor y
responder algunos de los interrogantes
gue nos lleva hasta nuestros dias.

Es bien conocido que la Ley General
de Sanidad de 1986 da paso al actual
modelo sanitario espafiol, en palabras de
la autora “puede ser 1til acercarnos a esas
experiencias vividas como herramienta
para afrontar los actuales desafios de
nuestro sistema sanitario”, esta es la
clave de su publicacion, conocer nuestro
pasado para comprender un presente
mirando hacia atras a partir de las Cortes
de Céadiz hasta una de las fechas claves
en la historia, la nueva Ley General de
Sanidad de 1986.

El libro se divide en dos partes bien
diferenciadas. La primera corresponde a
los antecedentes histéricos y legislativos:
la Beneficencia, Sanidad y Estado Cons-

titucional, la Ley General de Beneficen-
ciade 1849, la ley de Sanidad de 1855, el
Real Decreto de 1904, la Ley de Bases
de la Sanidad Nacional de 1944 y la Ley
General de la Seguridad Social de 1966.
La segunda parte nos habla de la Ley
General de Sanidad en perspectiva histo-
rica, que incluye la Reforma Sanitaria y
transiciony la Ley General de Sanidad de
1986.

Lourdes Farrerons plantea como obje-
tivo prioritario el “estudio general de
implantacion, organizacion y utilizacién
de los medios organizativos para el cui-
dado y proteccion del ciudadano”. Es un
viaje en la capsula del tiempo donde se
hace un reconocimiento de forma riguro-
sa y estructurada a todos aquellos hom-
bres y mujeres que lucharon por el cam-
bio ideoldgico, por solucionar los pro-
blemas de salud emergentes para cons-
truir un futuro mejor hacia la responsabi-
lidad del Estado en materia de salud,
gracias al estudio y recuperacion de de-
cenas de miles de boletines oficiales y
diarios de sesiones.

Tras la lectura de esta Tesis podemos
llegar a la conclusion de que es nuestra
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responsabilidad liberarnos de condicio-
nantes y ponernos a trabajar para poder
mantener las lineas basicas de la Ley
General de Sanidad, modificandola y
ampliandola para adaptarla a la nueva
realidad social y politica vigente en Es-
pafia, adecuandola a los tiempos de défi-
cits en el que vivimos para que sea real-

ENFERMERIA
CULTURAL

UNA VISION ANTROPOLOGICA DE LA
ENFERMERIA EN MEXiCO

P. CasAS GARCIA

MIGUEL ANGEL PORRUA, LIBRERO-EDITOR.
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE
MExico

MEXxico, 2009; 211 PAGS.

La profesion enfermera, en la actuali-
dad, es considerada eminentemente fe-
menina, sin embargo este rasgo es histd-
ricamente inexacto ya que los varones
han participado en el cuidado de los
enfermos y heridos y, como carrera pro-
fesional, en México al menos el 20% del
alumnado es masculino. También se
piensa, globalmente, que esta profesion
tiene un escaso reconocimiento, que
conlleva mucho trabajo, pero siempre
subordinada al médico y que necesita
hacer valer la profesionalizacion.

El libro que nos ocupa busca obtener
una explicacion de como se ha ido cons-
truyendo histéricamente la imagen
simbolica de la Enfermeria en la sociedad
mexicana y cémo ella es producto de
estereotipos que no siempre son benefi-
ciosos para la profesion. Para ello, la
autora analiza informacidn sobre la histo-
ria de la atencion de la salud y de la En-
fermeria en México, y parte de la idea de
que el desarrollo de los eventos econ6-
micos, culturales y sociales han ido con-
formando la imagen social y el estatus
ocupacional que posee actualmente la
profesion.

Como base para hacer el analisis, usa
la perspectiva de la antropologia simboli-
ca que estudia a la cultura como un sis-
tema compartido de simbolos y significa-
dos que sirven para comunicar ideas y
concepciones de acuerdo con un codigo
establecido socialmente. Por ello se parte

mente equitativo entre todos los espafio-
lesy eficiente, donde el fin prioritario sea
la mejora continua de la calidad y de los
resultados en un entorno de responsabili-
dad, de eficiencia y de sostenibilidad, sin
despreciar ningln recurso y aprovechan-
do todas las oportunidades que se nos
brindan.

de la idea de que la Enfermeria, al igual
gue todas las profesiones, descansa sobre
una base social cultural, que ha sido
modelada en este caso, por las practicas
terapéuticas occidentales, centradas en la
curacion de las enfermedades y el cuida-
do para recuperar la salud.

La hipotesis principal de este trabajo
se basa en que, en la actual sociedad
mexicana, existe una concepcion simboé-
lica del papel que desempefia la Enfer-
meria que estd determinado principal-
mente por la trayectoria historica tanto
dentro del &mbito de la medicina moder-
na, como de la actividad del cuidado del
enfermo, que en su origen era una activi-
dad casera y no especializada, y que
posteriormente con el desarrollo de la
cienciay la técnica médica se profesiona-
liza al requerir conocimientos cada vez
mas elaborados y tecnificados. Sin em-
bargo, los estereotipos que esta profesion
conserva son el resultado de este proceso
y, lamentablemente no siempre han per-
manecido todos aquellos que son los mas
positivos.

Para definir los roles que desempefian
los individuos en la sociedad mexicana,
la autora hace una investigacion retros-
pectiva documental y de observacion
participante sobre aquellos aspectos
historicos y sociales que han modelado la
percepcion simbdlica del papel social de
la mujer curadora-cuidadora y la imagen
que se le confiere a la enfermera en
México, partiendo de la apreciacién que
se tiene en general de la profesiéon de
Enfermeria en la sociedad mexicana.
Todo aparece desarrollado en la obra de
forma muy esquemadtica, la autora co-
mienza con una introduccién detallada,
mas tarde hace un analisis del valor cul-
tural y simbolico de las préacticas de cu-
racion y cuidado y continda haciendo un
recorrido historico desde el cuidado en la
prehistoria, pasando por las civilizacio-
nes antiguas, la Edad Media en Europa,

Como dice Loreto Macia en el prélo-
go, la autora “invita a defender el sistema
sanitario como lo que debe ser, un logro
de la ciudadania en beneficio de todos”
con el fin de preservar nuestra salud.
Paloma Calero Martin de Villodres
(martindevillodres@hotmail.com).

América, y termina en los siglos XXy
XXI, centrando el ultimo capitulo en el
papel de la mujer en la sociedad mexica-
na.

El proposito general de la obra es cla-
ro, y la autora lo consigue haciendo una
amplia descripcion del papel que ha
tenido la mujer en la construccion de la
figura profesional de la Enfermeria en la
historia del cuidado, a través del desarro-
llo y caracterizacion de los sistemas de
curacion y la atencion a la salud en
México.

Se deduce entonces que la Enfermeria
nace de la necesidad de cuidar a las per-
sonas enfermas para recuperar la salud o
para que lleguen a la buena muerte. Se
origina en el hogar, en el papel materno
de cuidado al infante y al adulto mayor.
Es tan antigua como la humanidad, como
la accion femenina de cuidar, pero mas
reciente en su papel de profesion, que ha
sido modelado por la forma de organizar
el cuidado de los enfermos en hospitales
y de acuerdo a la filosofia de la biomedi-
cina. La profesionalizacion de la enfer-
mera surgi6 a la sombra de la necesidad
médicay por la historia de las sociedades
en donde esta practica se desarrolla. Pero
hoy dia la profesién involucra desde
tareas muy simples, hasta el manejo y
conocimiento de una tecnologia muy
compleja que solamente puede llevar a
cabo el personal con preparacién univer-
sitaria y especializada. Por lo que amodo
de conclusion, podemos decir que, en
nuestra opinion, el conocimiento y estu-
dio del origen de la profesién de enfer-
meria y la preparacion y especializacion
conseguiran finalmente eliminar muchos
de los estereotipos negativos que arrastra
la profesion desde siempre. Carmen
Maria Lépez Corpas (lopezcor-
pas@hotmail.com).
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