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Anexo 1 
 

 

 

 

Datos Personales 

1.-Fecha nacimiento ……......        2.- Sexo    hombre     3.- E. Civil      soltero-a      en pareja 

                                                                        mujer                                casado-a    viudo-a                           

4.-Hijos     Si        No                               

 

5.- Hermanos   □ Si       Cuantos …..        Varones ……     Hembras  ……. 

                        □ No 

6.-Formación enfermería       ATS          D.Enfermería          Practicante 

 

7.-Años de ejercicio profesional  ....................................................................................................... 

 



8.- Trabajo anterior    □ APD      □ Hospital     □ CAP      □ Ambulatorio no reformado 

 

9.-Tipo de contrato     fijo       interino       eventual 

 

10.-Atención Continuada     Si        No 

 

11.-Cargo directivo     Si              No 

 

12.- Trabajo en más de un lugar      Si     No 

 

13.-Nº de personas que viven en el domicilio (incluyéndote tú)   …………………. 

      Relación familiar …………………………………………………………………………………………….. 

      Edad de cada uno de ellos …………………………………………………………………………………. 

 

14.-Profesión padre  ……………….............            15.-Profesión madre  .......................................... 

 

16.-Profesión cónyugue ........................................ 

 

17.-Cursos de Postgrado o Masters realizados ( hay alguno no presencial?) 
…………………………………………………………....……………………………………………………………………
…………………………………………........................................................................................................................
....................................................................................................................................... 

 

18.-Otros cursos realizados últimos 5 años (solo el número)       presenciales ………………..    

                                                                                                      no presencial …………………. 

19.-Trabajo doméstico (puedes marcar más de uno)  

         lo hago yo       lo hace mi pareja    compartido      

        empleada de hogar     lo hago yo y me ayuda mi pareja       lo hace mi pareja y le ayudo yo                          

 

20.- Motivos de elección de esta profesión (puedes marcar más de uno) 

       influencia familiar        influencia amigos 



       temprana independencia económica que una carrera más larga             

       me gustaba desde siempre         no pude hacer lo que yo quería 

       otras ………………………………………………………………………………………………........... 

 

21.- Días de baja laboral en los últimos 2 años …………………………………………. 

 

22.- Diría que mi salud global (física, psíquica, social) en la actualidad es de. Dicho de otra manera, 

       mi nivel de felicidad  (de 0 a 10) ………………………….. 

22.- A lo largo de tu carrera has realizado algún cargo de responsabilidad …………., ¿cómo te  

  has sentido? ………………………………………… ¿Por qué? …………………………………………… 

…….………………………………………………………………………………………………………................ 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

......................................Te han propuesto para algún cargo de responsabilidad y no lo has accedido? …….  

o has tenido la oportunidad de presentarte para ello y no lo has hecho?       .....................  

¿Por qué? .................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................. 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

23.- Si volvieras a empezar,  volverías a elegir esta profesión? .........  Por qué ........................................... 

..................................................................................................................................................................................

........................................………………………………………………………………………………..   

Otras Preguntas 

 

En tu vida personal y laboral ¿Te hubiera gustado realizar que no has hecho? Puedes introducir o lo que 
quieras (viajes, política, hobbies, otros trabajos, otras responsabilidades, otros estudios,…)  

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

¿Estas satisfecha-o con el desarrollo de tu carrera? Y ¿Cómo te sientes en tu profesión?  

 



………………………………………………………...……………………………………………………………….………
………………………………………………………………………………………………………………….  

…………………………………………………………………………………………………………………… 

¿Crees que la mujer tiene mayor gratificación al asumir este nuevo rol mas independiente, tanto en el trabajo 
como en el hogar? Si eres hombre ¿cómo lo ves?  

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 

 

¿Crees que los procesos de discriminación de género (por ser mujer) están vigentes en nuestra profesión  
(Atención Primaria), o va cambiando progresivamente? Si eres hombre ¿cómo te sientes?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………… 

El perfil masculino va cambiando, dicen algunos, se está feminizando cada vez más. El hombre no sabe  
muchas veces que papel adoptar. ¿Cuál es tu opinión?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………… 

 


